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YK 616.211/216-002-006.5-036.87-089-085.371
MeauuuHCKHE HAYKH

Cmambs noceawena akmyanibHol npobieme OMOPUHOIAPUHLOTI02UY — BONPOCY PA3PAOOMKU U 000CHO8AHUA HAUOO-
see 3pexmusnbIX MexaHusMo8 NPomuUeoOPeyYUOUSHON Mepanuu NOAUNO3HO20 PUHOCUHYCUMA. A8mopom usyyeHa
agppexmusnocms 6IUAHUA AYMOBAKYUHBL 8 KOMNJEKCE C NOAUNOIMMOUOOMOMUEH 8 CPABHEHUU C 00U enpUHAMbIMU
MemoouKamu ievenus NOIUNO3H020 PUHOCUHYycUuma (Mmpaouyuonnas mepanus, « Oauxconasey).

Knroueswvie cnosa u d)paS’bl.' TTOJTUIIO3HBIHN PUHOCUHYCHUT; IOJNIO3; ICPBUIHLIC 60.]'H>HI>IC; BTOPUYHBIC 60J'H>HI>IC; Tpa-
JULAOHHAA TCpaIius; ((CDJ'H/IKCOHaSG)); HOHI/I6aKTepI/IaHLHaH ayTOBaKIUHA.

Jlynbips AHapeii BukTopoBnd, k. Mea. H., AOLEHT
Xapvro6ckuili HAYUOHATbHBIIL MEOUYUHCKUTL YHUSepcumem, YKpauna
a.lupir@mail.ru

BAJIUIBHAS OHEHKA PEHUANBUPOBAHMUS ITOJINITIO3A ITPU ITPUMEHEHNHN
PA3JIMYHBIX CXEM JIEYEHUS BOJIBHBIX MOJIUAIIO3HBIM PUHOCUHYCUTOM®

AxmyanvHocme ucciredoganus.; monuno3ueiii puHocuHycut (IIPC) sBisieTcs omHON M3 CIOXKHBIX IPOOIIEM CO-
BPEMEHHOW PUHOJIOTHH. DTO 00YCIIOBJIEHO TEM, YTO 3a00JIEBaHUE OTHOCUTCS K HanOoJee paclpoCTPaHeHHBIM H I10-
CTOSIHHO pacTyluM B CTpykType oOriert matonoruu JIOP opranos [3]. OHO 3aHMMAaeT CYIIECTBCHHBIN YACIbHBIN
BEC cpenu Jrojiel paboTocmocoOHOro Bo3pacTa, IPUBOIUT K Pa3BUTHIO 3a00JICBAaHHUN JIBIXATEIbHBIX MyTCH M BHYT-
peHHEX opraHoB. Kpome Toro, mpeanox)eHHbIe METO bl MPOTHBOpeauBHON Tepanuu [IPC HepocTatouHo 3dhdek-
TuBHEI [1; 4-7; 9]. HecMoTpst Ha 3HaYMTENBHBIE PE3YNIBTATHl UCCIIECAOBAHUI B 9TOM 001acTH, TIOKa HET CHIKEHUS
YacTOTHl JaHHOTO 3a00JIeBaHMs, MOITOMY aKTYaJlbHOCTH BOIPOCOB B HANpaBJICHWH pPa3paOOTKH Hauboiee Jei-
cTBeHHOTO craHmapra Jedenust [IPC mocratouno odesumua [8; 10-12]. T'moGansHBIM OCTAETCS BOTPOC M3YUECHHS
BIIMSTHAS TIPAMEHSIEMON TaKTHUKHU JICUEHHS Ha JTUTEIHHOCTh OE3pEIMINBHOTO TIEPHOIa U XapaKTep pPeluANBAPOBA-
HUS TIOJIUII033, YTO U SIBUJIOCH Yelblo Haulell pabomui.

Mamepuaner u memoOsi. ViccnenoBanue MpoBOIUIOCH HAMH B JIBa dTara y 5-TH TPYI OOJBHBIX (KaxIas TpyI-
ma cocrosiia u3 60-Tu manneHToB — 110 30 MePBUYHBIX OONBHBIX W MOTYYAIONIUX JIedeHHe MMOBTOPHO). [1epBEIif aTan
MO3BOJIMJI HAM U3YYUTh BIMSHUE PA3IMYHBIX CXEM BBEJCHUS MOIHMOAKTEepHUAIBHON ayTOBAKIIMHEI B KOMIUIEKCE C XU-
pyprudeckuM BMmemaTeascTBoM Ha nporiece [IPC (BakiuHanus + peBakIMHAIMA + MOJUTIOITMOUIOTOMHUS — IIepBast
rpyIa MalueHTOB; MOJUIO3ITMOUIOTOMUS + BaKIMHAIMS + pPEeBaKIMHAIIAA — BTOpast HCCeyeMas IpyIina; BaKiu-
HaIys + MOJIMIOITMOUAOTOMUS + peBaKLMHALMA — TPEThd rpynmna 601bHbIX). Ha BTopoM 3Tane HaMu MPOU3BEICHO
cpaBHenue BiusiHus Ha [TPC HanbGonee 3¢ (eKTHBHOTO MPUMEHEHHS MTOJIHOAKTEPUAILHON ayTOBaKIMHBI (BBEICHHE
JI0 MOJIUIO3TMOMJOTOMHUN) ¢ AeicTBHeM IpenapaTa «DiIMKcoHa3e» — yeTBepTas rpymna — U TpaIullMOHHOHN Tepa-
MMHEH TOCIIe TTOHUITOITMOUAOTOMUH — TISATas TPYINa MAllMeHTOB. B Kaxmoi rpyrie OOIbHBIX BRIACISUIACH ITEPBHY-
HBIC TAMEHTHI (TIOJYYaoT JICYCHHE BICpPBEIe) i BTopuuHbIe (JieueHue [IPC moBTOpHO).

JI1st m3ydeHus BAMSHIS JICYSHHS Ha TITUTEIBHOCTh Oe3peUANBHOTO ITepHoIa IPUMEHIACh METOJUKA OalliIh-
HOHM OLIEHKHM TMHaMMKHW peuuauBupoBanus nonunosa I'. Y. aprok u K. 3. Apronbau [2] no pe3ynbraTam 3H10-
ckoruu anmnapatom «IJIETIC» (Poccuiickas Denepanust) sugockonamu & 4 mm ¢ 0°, 30° anrymsueii. CornacHo
JTAHHOW METOIWKE, MHACKC MOJHUIO03a OBLI YCTAHOBIIEH IS KaXKIOW MOJIOBHHBI HOCA MO MmKane oT «0» mo «3»
6amtoB («0» 6amIoB — OTCYTCTBHE MOJHUMIOB; «1» 0aiia — HOJUMBI B CPeIHEM HOCOBOM XOJIe, HE TOCTHTAIOT Kpas
cpenHeit HOCOBOHM paKOBHHBI; «2» 0ajia — MOJIUITBI paCIIPOCTPAHSIIOTCS HIDKE Kpasi CpeTHeH HOCOBOW PaKOBHHEI,
HO HE JIOCTHTAIOT Kpas HUKHEH HOCOBOW PaKOBHUHBI; «3» 0ayuia — OOJBIINE IMOJHUIBI, KOTOPBIC JOCTHTAIOT WM
PACTIPOCTPAHSIOTCS HUXKE Kpasi HUXKHEH HOCOBOW PaKOBUHBI, WK MOJHUIIBI, KOTOPHIC PACTIOIOKEHBI MEIHAIBHO OT
cpenHell HOCOBOM paKOBUHBL).

Peszyromamer uccredosanui. B nenom, no Hauana nedenust (Tabnuna 1) B rpynne nepBHYHO-NPOICYSHHBIX
MAIUCHTOB HA0JII0IAI0Ch MOMABIAIONICe OOJNBITMHCTBO OOJMBHBIX, MMEBIIUX TpH Oara monumno3a (21,3£3,3% —
neBas moioBuHa Hoca U 24,0£3,5% — mpaBas), Kak U B TpyIIe BTOPHYHBIX O0mbHEIX (10 27,3%+3,6% — neBas u
mpaBasi TIOJOBHHEI HOca). [Ipn 3TOM HaOMIOgaN0CH OONBITOE KOMIWIESCTBO MAICHTOB C ABYMS M OJHHUM OaiioM
monmmno3a (B TpyIe MepBUIHO-TIPOJICICHHBIX HanmueHToB 15,3£2,9% (nBa 6amma) u 11,3+£2,6% (oxuH Gamn) —
neBas moyoBruHa Hoca M 18,7+3,2% (nBa 6amna) u 9,3+2,4% (oauH Oamn) — mpaBasi IOJIOBHHA HOCA; B TPYIIIE XKe
MOBTOPHBIX OONBHBIX — 15,3+2,9% (nBa 6amna) u 7,3+2,1% (omuH Oamn) — Kak JieBas, Tak U IpaBasi MOJOBUHBI
HOCa B 000UX cITydasx).

[Mocne nevyenust Mbl HaOJIOAAINM OTCYTCTBHE MONUIIO32 (HOJIb 0aUIOB) y OOJBHBIX BCEX Pyl (Kak NepBUYHBIX,
Tak ¥ MOBTOPHBIX). Ho yepe3 rox u Tpu roja HaMu OTMeyanach JOCTaTOYHO HEraTHMBHAas JUHAMHUKA BO BCEX IPYII-
nax OOJIBHBIX, HECKOJIBKO JIy4llle KApTHHA ObliIa B TPYIIIE IEPBUYHO-TIPOJICYCHHBIX MAIIUEHTOB.

© Jlynsips A. B., 2015
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Tak, KOJIMYECTBO NMEPBUYHBIX MAIlMEHTOB, UIMEBLIMX TP Oaa MOJHII03a Yepe3 roJl IMocie JICUESHUs, YBeu-
yuiiock Ha 7,3% (ieBas nmojoBuHa Hoca) u 8,0% (mpaBas MOJOBMHA), TOTJAa KaK TH [10Ka3aTeld B IPYIIE BTO-
pUYHBIX ManueHToB yBenunumianch Ha 13,3% cnesa u 15,3% cnpasa (xyxe Ha 6,0% cneBa u 7,3% cmpasa 1o
CpPaBHEHHIO C MEPBUYHBIMHU OONBHBIMHK). [IBa Oama yepes Tof mocie JedeHns nMenu yxe Ha 8,7% u 14,0% (me-
Bas W IpaBasl IMOJIOBHHA HOCA COOTBETCTBEHHO) IMAIIMEHTOB OOJbINE B TpyIIe MEePBUYHBIX 00NbHBIX H Ha 14,0%
(;reBast mosoBuHa) U 12,7% (mpaBasi MOJOBHHA) B TPYIIIIE BTOPUYHBIX — TaKHUM 00pa3oM, HaOII0HaIoCh H3MEHE-
HHE KOJHWYECTBAa IALMEHTOB C PEIMIMBHPOBAHMEM Ioaumno3a (yBennmdeHune Ha 5,3% ¢ HOIMIIO30M CleBa U
ymeHbiIeHue Ha 1,3% crpasa) y BTOPUYIHBIX AIUEHTOB.

KonmyecTBO ManyeHToB ¢ 0JHUM OAJIOM TaKKe YBEJINYMIOCh B 00enx rpynmnax: Ha 8,0% (B 006oux ciydasx Je-
Bas M IpaBasi TIOJIOBUHBI HOCA Y TIEPBUYHBIX 00JIbHBIX); Ha 8,0% 1 6,0% (cneBa u cripaBa y BTOPUYHBIX ITAIUEHTOB).

ITo orcyTcTBHMIO penuanBa Yepe3 rof Mocie JICUSHUs JIydiasi CUTyalusi HaOmoanack y mepBUYHBIX OOJBHBIX
(c HyJIeBBIM 0aJIJIOM TOJIMIIO3a OCTATOCh Yepe3 rox 46,0+4,1% oOciaeoBaHHBIX B TPYIIE NEPBUYHO-IIPOJICUCHHBIX,
uto Ha 15,3% Jydiie, 4em B Ipymie BTOPHIHO-TIPOIICUCHHBIX, [Ie UX HACUUTHIBANIOCH TOBKO 30,7+3,8%).

Tabnuya 1. BannbHas onenka peuuausuposanus IPC (%, P+my)

IMoka3arenu IlepBuyHbIe 60/IbHBIE BropuyHble 60/1bHbIE
(nmepBblii ciryyail moJumno3a) 3 (MOBTOPHBIIi ca1yyail moJuno3a) 3
3 bamia 2 Gamna 1 6amn § 3 Gamia 2 Gamna 1 6amn §
i i |0 Gaos| A _ _ _|0 6auto| A&
rpyl'll'lbl 60J1]>]-[l>lX CJICBA crg;a CJICBA| c?;a CJICBA crg;a CJICBa cr;[;a CJICBa cr;[;a CJICBa cr;[;a
1]2 3 4567|8910 11 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 20
BakiuMHaims + |AGc| 6% | 8% | 4* | 6%* | 4* 2 - 30 7 9 4 6 2 2 - 30
peBakuuHanys +
OO TMOWIO- &i 20,0406, 7+(13,3[20,04/13,3% 6,7+ | - 1806(c)>i 23.3+(30,04|13,3+(20,04| 6,7+ | 6,7+ | - 1806(c)>i
ToMHs P 173 (81 (6273|6246 ' 77|84 |62 73| 46| 46 '
BakuuHamus + [A6c|5** | 7** | 6* | 6% | 3* | 3* - 30 8 10 5 4 1 2 - 30
TIOJIUIIODTMOHN 10~
ToMuUs + peBaKi- 1;1* 16,7+[23,3+20,0+20,0410,0410,04| - 18068i 26,7+ |33,3+(16,7+(13,3+| 3.3+ [ 6,7+ | - 18068i
Has 168 (7717373 |55 |55 ' 81|86 |68)|62]|33] 46 '
= MONMIIOATMOUI0- |ADOC| 6% |7***| 3* | 6** | 4* | 4* - 30 10 7 5 4 2 2 - 30
= | TOMHS + BaKI[MHA-
S | s + pesaxura- &i 20,0+23,3+/10,0+20,0413,34[13.3%| - 1806(c)>i 33,3:(23,3£(16,7+(13,3+| 6,7+ | 6,7 | - 1806(c)>i
e s P 17317715573 ]62]62 ' 86|77 |68)|62]| 46| 46 '
S| mammmonmay |A0C] 6% 8] 6% [5%* [ 3 | 3« - 30 | 9 | 6 | 4|5 3] 3 - 30
P fe L;Hm P= [20,0£06,7%[16,7416,7+[10,0¢/10,04] _ |100,0+|30,0+[20,0+[13,3%[16,7+[10,0£[10,0] _ |100,0%
P m, |73 ]81|68|68|55]|55 000 |84|73|62]|68]|55]55 0,00
A6c|9*** |6 [ 5% | 5% |3** | 2* - 30 | 7 ]9 | 5| 4] 3] 2 - 30
«Dnnkconasze» | P+ B0,0£0,0£[16,7+[16,7£[10,0£[6,7¢| _  |100,0+|23,3[30,0£[16,7£[133£[10,0¢ 6,7+ _  |100,0+
v m, |84 73|68 |68 |55]|46 000 |77|84|68|62]|55] 46 0,00
Z 32 |36 | 23 | 28 | 17 | 14
E Aﬁc *k*k *k*k *kk *kk *k*k *k*k - 150 41 41 23 23 11 11 - 150
8 Beero: P+ [21,3+[24,04/153+/18 7[11,3¢[93+ | _ |100,0%(27,3%(27,3%[153%[153+| 73+ [ 73+ | _  |100,0¢
2 m,|33]35]29/32][26]24 0,00 | 36 |36]29]29]21]21 0,00
§ BakuuHamms + |A6c| - - - - - - 30*** 30 - - - - - - 30 30
=
5| | pemawmmam T L, 100,0+ |100,0+ 100,0+ |100,0+
S TOMANOITMOIO |y 1| = | = 1 = 1 = | =1 "] 000 000 ~ | ~ | ~ | | | | 000 |000
= TOMUS P ) ) ) )
BakIMHauus + |Ab6c| - - - - - - | 30%** | 30 - - - - - - 30 30
T‘:)‘}’\f;‘;f?}}";i‘;_ pe| | | | | | _ |1000%|1000¢ | | | | | _ |2000% (100,0+
P mp 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
= Hanus
i MMONMIIOATMOUI0- |AbOC| - - - - - - 30*** 30 - - - - - - 30 30
D
Z ;Z“;“f;::ﬁ::; pe| | | | | | |w00%wo0s | | | | | _ [21000% [1000%
5 - m, 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
H oamionas 201 - - - - - [ 30%** | 30 - - - - - - 30 30
= | Tpasmmon P | | | _ | | _ |t000% w0005 | | | _ | _ | _ |1000% [1000%
P my 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
A6e] - | - | - | - -1 -J30]3 | --1-1-1-7T- 30 30
«ODmukconaze» | P+ | ) ) ) ) ) 100,0+ |100,0+| ) ) ) ) ) 100,0+ |100,0+
m, 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
Aoe| - | - | - | - - -Jwo~[10 | - | - | -1 -1-71- 150 | 150
Bcero: P£| ) B B ) ) 100,0+ {100,0+| ) ) ) ) ) 100,0+ |100,0+
m, 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
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Ipodonoic. mabruywl

112 3 415 6 7 8 9 |10 11 12 13 114 |15 | 16 | 17 | 18 19 20
BakKI[MHALMS + A6C 1/\/\/\ 1/\/\/\* 1/\* 2/\/\* 2/\/\/\* 2/\/\/\ 21/\/\*** 30 3/\ 4/\/\ 3/\ 1/\/\ 2/\ 4/\/\ 13/\/\ 30

PCBAKUMHALIA | 1, |3 9, 1334 1334 (67+(6,7+(6,7+| 70,0+ |100,0+ |10,0+|13,3+|10,04| 3.3+ | 6,7+ |13,3+| 43,3+ |100,0+

W my | 33 |33 |33 | 46|46 |46| 84 | 000 | 55|62 |55|33|46|62| 90 [000

BakimHaius + |AGC| 2| 1| 2% PNABIERGANK 14Nk 30 | 4M | BA | 40 | 3A | A 2M | 10MA | 30

my,[55]62[62][68]33]33 8,9 000 | 62|73 ]|68[68]62]33 6,8 0,00
AGC BMFH 4wk BAnFH Bk | A% | ARk [1oAAnwx| T 3Q BAN | 3AN | 48 | AN oAn | 1A 8AAA 30
«Pnukconase» | P+ (10,0£(13,3+(10,0+(16,7+ 3,3+ | 6,7+ | 40,0+ |100,0+ |16,7%|10,0+|13,3£(23,3%| 6,7+ | 3,3 | 26,7+ [100,0+
my, | 55|62 |55|68] 33|46 8,9 0,00 68 | 55162 | 77|46 |33 8,1 0,00

11/\/\/\12/\/\/\13/\/\/\21/\/\ 12/\,\/\12,\/\ 69/\,\/\ 150 20/\/\/\ 23/\/\/\ 21/\/\/\ 19/\/\/\ 12/\/\/\ 9/\/\/\ 46/\/\/\ 150

Aﬁc *kk *kk *kk *kk **k *kk *k*k

P+ |7,31|8,0+ 8,7+ (14,04 8,0+ | 8,0+ | 46,0+ |100,0+|13,3+(15,3+|14,0+|12,7+| 8,0+ | 6,0+ | 30,7+ |100,0+
m,|21[22]23[28[22]|22 4,1 000 | 28 (29|28 |27]|22]19 3,8 0,00
BakIMHAIMA + |AOC| 3*¥* | 2% | 3** | ©* | §* | 5** | 7** 30 4 5 6 4 4 3 4 30

PEBARMMHALIA | 1, ¢ 01( 6 74 10,0+(16,7+16,74{16,7+ 23,3+ |100,0+ |13,3+|16,7+|20,0+|13,3+(13,3+(10,0+| 13,3+ |100,0+

oA I, | 55 | 46 | 55| 68|68 (68| 77 | 000 (62|68 |73|62|62|55| 62 |000

BakmuHAmus + [AGc| 3* | 4%* | 4** | 5*%F | 4* | 5* 5** 30 6 5 5 6 2 3 3 30

| P+ |6,7+|3,3% 6,7+ [13,3+10,0413,3+ 46,7+ |100,0+|13,3+|16,7%|13,3£10,0¢| 6,7+ | 6,7+ | 333+ |100,0%
B[O e m, | 46 {33 |46 | 62|55 |62 | 91 | 000 (62|68 |62 (55|46 |46| 86 | 000
D
z HOHMHOBTMOHHO_ A6C 2/\* 2/\/\* 3/\/\** 5/\/\* 5/\ 3/\/\* 10/\/\/\ 30 4/\/\ 5/\ 5/\/\ 3/\/\ 2/\/\ 1/\ 10/\/\/\ 30
E TOMHS + BaKI[HHA- il faieied
5 |mus + pesaxumna-| P+ | 7,7% | 7,7% [10,0+16,7416,74/10,0¢ 33,3t | 100,0% |13,3+|16,7|16,7+|10,0%| 6,7+ | 3,3% | 33,3+ |100,0+
g s m,|52|52|55|68|68|55| 86 | 000 |62]|68)|68]|55]|46/|33]| 86 |000
g AGC 3/\** 4/\/\* 4/\** 5/\/\* l/\ l/\l\** 12/\1\** 30 4/\ 6/\/\ 5/\ 5/\/\/\ 4/\/\ l/\ 5/\/\ 30
s Tpaf;iﬁ‘;‘;‘*a" P= [10,0£[13,313,32[16,74| 3,3% | 3,3+ | 40,0+ |100,0% |13,3+|20,0£|16,7+|16,7+|13,3%| 3,3+ | 16,7+ |100,0+
=

Bceero:

KosmuecTBo 00/1bHBIX

romta s oemaane| P [L00£13,3¢/13,3+16,713,3416,7+ 16,7+ | 1000+ |20,0%|16,7+(16,7+(20,0+| 6,7+ |10,0+| 10,0+ |1000%
et my |55 | 62| 62|68 |62 68| 68 | 000 |73 |68 |68 |73 (46|55 55 |000

MOJIMIOATMOUIO- [AGC| 4* | 3% | 4** | 5** | g** | 3* | Lx** 30 5 5 6 4 3 4 3 30

;‘:{“;“f;::ﬁ;;‘: P+ [13,34[10,0+[13,3+{16,7+20,0+[10,0+ 16,7+ |100,0¢ 16,7+|16,7+(20,0+|13,3+(10,0+(13,3+| 10,0+ [100,0+
P m, | 62|55|62|68|73|55| 68 | 000 |68|68|73|62|55|62| 55 |000

s
Abc| 6% | 77* | 4% | 67 | 3* | 3** | 1 30 | 6 | 7 715 3] 2 - 30
TPAMIIUORRAT - "5 50 04123, 3413,32[20,04/10,0¢10,04] 3,3 |100,0% |20,0%|23,3+|23,3%|16,7+|10,0%| 6,7+ 100,0+
Tepanm mp|73]77/62|73|55|55| 33 | 000 |73|77|77]|68|55/46| ~ |o000
ABC| 5% | 7%* | 5% | 6** | 2% | 3% | 2* 30 | 7|16 | 5] 6] 3] 2 1 30

‘Iepe3 TPH roaa mocJjie Je4YeHus

«Dnukconase» | P+ |16,7+23,34]16,7+20,0¢ 6,7+ |10,0¢| 6,7+ |100,0+|23,3+|20,0+|16,7+{20,0+(10,0| 6,7+ | 3,3+ [100,0+
m,| 68|77]|68)|73]|46]|55 4,6 000 | 77 | 73 | 68 [ 73|55 |46 33 0,00

*%x *k Fk £ Fk ke
Age| 2L (237|207 2T 207 IO s | 150 | 28 | 28 | 20 | 25 | 15 | 14 | 11 | 150
P+ |14,04(15,3+13,3+(18,0413,3+[12,74 13,3+ |100,0+|18,7+|18,7+|19,3+|16,7+(10,0+| 9,3+ | 7,3+ [100,0+
m,[28[29(28[31]28]27 2,8 000 | 323232 [30]24]24 2,1 0,00
Ipumeuanue: ™ - p<0,05; » * - p<0,01; » ~ * - p<0,001 — BEpOATHOCTH PA3HULIBI [0 CPABHEHUIO [IOKA3aTENCH yepe3 rof mocie
JIeYeHHS C TOKa3aTeNIsIMU, KOTOpbIe HaOII0JalkiCch Yepe3 TpH roga nocie jgedenus; * - p<0,05; ** - p<0,01; *** - p<0,001 — Be-
POSTHOCTH PA3HHMIIBI IIO0 CPABHEHUIO MOKa3aTeliel IIepBUYHO- M BTOPUYHO- POJICUEHHBIX.

Bceero:

Uepes Tpu roja Takxke HaOIIOAANIACh JIydllas KApTHHA B OTHOLICHWN PEIUINBUPOBAHMS B TPYIIE MEPBUIHBIX
OOJNBHBIX TI0 CPABHEHHUIO C BTOPHUYHO-TIPOJICUCHHBIMHU HalMeHTaMH. Tak, B IIEJIOM KOJIWYECTBO HAIMEHTOB, MMEB-
IIMX TOJHUI03 TpH Oajia B JIEBOW IOJIOBHHE HOCA, B TPYIIE NEPBUYHO-TIPOJICUCHHBIX YBEIHYMIOCH Ha 6,7%;
p<0,001, a B mpaBoii — Ha 7,3%; p<0,01; c rBy™Ms Oaymramu monmmo3a goctoBepHO (p<0,001) MX KOTUIECTBO yBEIH-
griock Ha 4,6% u 4,0% cieBa 1 cipaBa COOTBETCTBEHHO; M C OJHUM 0aJIOM MX KOJMYECTBO YBEIMUMIOCH Ha 5,3%
(cneBa, p<0,001) u 4,7% (cnpagsa, p<0,001). KomruecTBo k€ MalMeHTOB C OTCYTCTBHEM IOJIMIIO3a Yepe3 TPH roja
(HONB GaJUIOB) B MEPBUYHON IpyIie yMeHbIImIocs Ha 32,7%; p<0,001.

B rpymre BTOpHYHO-TIPOJICYCHHBIX KOJIHMYESCTBO MAIMEHTOB OBUIO CIICAYIONIUM: C TpeMs OajulaMH Yepe3 TPU roja
BBICOKO JocToBepHO (p<0,001) mx mpoueHt yBenuumics Ha 5,4% u 3,4% (COOTBETCTBEHHO B JIEBOW M IpaBoil MOJI0-
BUHE HOca); ¢ AByMs Oayutamu — Ha 5,3% u 4,0% (p<0,001 coOTBETCTBEHHO ClieBa U CIIPaBa) U C OJTHUM OaJIOM J0-
croBepHO (p<0,001) — Ha 2,0% sieBast monoBuHa Hoca U 3,3% — npaBast OJIOBHHA; OOCICIOBAHHBIX C OTCYTCTBUEM IO~
nHro3a (HoJk 6amioB) octanock s 7,3+2,1% (uro Ha 23,4% MeHBIIIe TI0 CPaBHEHHUIO C TOIOBBIMH TTOKA3aTEISIMH).

TakuMm 00pa3oM, gepes TpH To1a MPOIEecC PEIUANBAPOBAHUS IPOUCXOAMT 00JIee HHTCHCHBHO B TPYIITIIC BTOPHYIHO-
MPOJICUCHHBIX MAIINEHTOB 10 CPAaBHEHHUIO C IEPBUYHOI IPYIION: MPOIEHT MIEPBUYHBIX MAIINEHTOB, UMEBIIIHX TpHU Oa-
Jla ToJuIo3a, 06T MeHbIUM Ha 4,7% u 3,4% cneBa W cripaBa COOTBETCTBEHHO; 0OCIICIOBaHHBIX C IBYMs OauiaMu
OBLTO MeHbIIe B IepBHYHOI rpymrie Ha 6,0% (neBast monoBuHa Hoca) u Oonbire Ha 1,3% (TpaBast MOJIOBHHA HOCA) TI0
CPaBHECHHUIO C BTOPUYHO-TIPOJICYCHHBIMI; W TIAUCHTOB C OJJHUM OaJlUIOM TIOJIUTIO3a Y MIEPBUYHO-TIPOJICICHHBIX OTMe-
qarnock Ha 3,3% u 3,4% (neBast u mpaBas MOJIOBMHA HOCA) COOTBETCTBEHHO OOJIBbIIIE TIO CPABHEHHUIO C BTOPUYHBIMHU TIa-
IUeHTaMH. BOJIBHBIX JKe C OTCYTCTBHEM PELUAMBA B IEPBHUYHOM rpyre Obu1o Ha 6,0% Gosbie.

IIpu BBISICHEHUH KauyeCcTBa TEPANCBTHYECKOTO BO3MCHCTBUS OTACIbHBIX METOIHUK JCYCHHUSI IO OTCYTCTBHIO
pPEeUUAMBUPOBAHMS MBI KOHCTATHPOBAJHM JIyUllice NCHCTBHE ayTOBAaKIUHBI (00jice BCEro ¢ BBEACHHEM €€ 0
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MOJIMIIOTMOUMIOTOMHH) 110 CPABHEHHIO C TPYNIaMH OOJIBHBIX, MMOMy4aBInX «DIMKCOHA3e» U TPAAUIMOHHYIO Te-
panuio, u Gonee Becomble 3P EKTH eUeHHs B Ipylne NePBUYHO-IIPOICYEHHBIX MAI[MEHTOB MO CPABHEHHIO C
IpYIION BTOPUYHBIX.

Tak xak cpasy Iociie JIeYeHUsI y BCeX MAIMEeHTOB MOJHUIBI OBUTH ITOJIHOCTHIO yIAJNIeHBI, TO HAMH HPOBOIMIOCH
HCCIIeIOBaHNE IWHAMUKH PEIUANBHPOBAHUS IMOJUIIO3a Yepe3 ToA U Tpu roxaa. [Ipu 3ToM MBI HaONMrOAMHA HIDKEH3-
JIOKCHHBIE PE3yIbTATHL

Taxk, cpeny OONBHBIX, TOTYYABIINX ayTOBAKIHWHY IO XHPYPTHUECKOTO BMEIIATEIBLCTBA, Yepe3 TO MOCe JIede-
HUS HAOJIFOaI0Ch yBEIMUEHNE MalieHTOB, MMEBINUX TpH Oaia moiumo3a: Ha 3,3% (B J1€BOi M paBOH MOIOBUHE
HOCa y NMepBUYHBIX OONBHBIX oanHakoBo) U Ha 10,0% xneas u na 13,3% npaBast nmosoBuHa Hoca (Y BTOPUYHBIX Ta-
LHEHTOB) 110 CPAaBHEHHUIO C MAIMEHTaMHU, MOJyYaBIIUMH ayTOBAaKLUHY JI0 U MOCJIE XUPYPrUIECKOro BMEIIATeIbCTBA
(Ha 6,7% u 3,3% — cneBa u crpaBa y nepBHYHO-TIpoJicueHHbIX 1 Ha 13,3% cneBa u Ha 16,7% crnpaBa y BTOPUYHBIX
MAlMEeHTOB) U 00CIIeI0OBaHHBIMHU C JICYCHUEM BAaKLIMHOM T10CIIe XUPYPTUUECKOro BMemarenbcTa (Ha 7,7% B o0oux
cilydasix, Kak B JICBOU, TaK U B MPaBOM MOJOBHHE HOCA — NepBUYHbIC OoibHBIC U Ha 13,3% jeBas moyioBHHA HOCA U
16,7% mnpaBas MoJIOBUHA — BTOPUYHBIE MalMEeHTHI). UTO KacaeTcsl MalieHTOB C BMENIATEILCTBOM TPaAUIIOHHOM
MeToauKoH U «DIIMKCOHAa3e», TO Y HUX HAOJIIOaI0Ch YBEIHMUSHHE MIPOIICHTa 00CIIEIOBAaHHBIX C TpeMs OaiaMu de-
pe3 rox Ha 10,0% u 13,3% (mosmmsl cieBa u ciipaBa NpU TPAJUIHOHHON Tepanuu U «DIUKCOHa3e» OIWHAKOBO Y
NepBUYHO-TIpoJIedeHHBIX) ¥ Ha 13,3% 1 20,0% (TpaaunroHHO-TIpOIeYeHHbIE BTOPUYHBIC TTAIIMEHTHI, MOJINIO03 CIIeBa
U CIIpaBa COOTBETCTBEHHO), a y MposiedeHHBIX «Dimkconaze» — Ha 16,7% B nmeBoit nmonoBuHe Hoca 1 Ha 10,0% B
MIPaBOif — MPH BTOPUYHOM OOpamieHun. TakuM 00pa3oM, JTydllle BCETO TPOsBIUIA ce0sl ayTOBAKIIIHA, UCTIOIB3yeMast
JI0 TIOJIMITOSTMOUJOTOMUY, KaK y TIEPBUYHBIX, TAK U Y BTOPUYHBIX IMAI[UCHTOB: YBEIUYCHUE MAIIMEHTOB C TpeMs
OajylaMy B TpyIIe NMEPBUYHBIX OOJNBHBIX, JICYMBIIMXCS BAKIMHON IO MOJIMIOITMOUZOTOMHH, OBUIO MEHbBLIEC Ha
3,4% (neBasi MONOBMHA HOCA MO OTHOIIECHWIO K ayTOBAKIIMHAIIMH JI0 M TOCJE MOJUIOITMOuAoToMuM), Ha 4,3%
(B 060ouX cirydasx, IMOJIUIO3 ClieBa U CIIpaBa, 0 OTHOIICHUIO K ayTOBAaKLIWHAIIMHU MOCTIE MONIUIOITMOHA0TOMIHN), Ha
6,7% u 10,0% (B 11eBOii MOJIOBHHE HOCA U MPABOM OJAWHAKOBO IO CPABHEHMIO C TPAAULIMOHHBIM JIedeHHeM U «Diuk-
COHazey»). B rpymme BTOPHYHO-TIPOJICYEHHBIX 3TH MOKa3aTeNd OBUIM CICTYIONMMH: yBEIHMYCHHE NPOLEHTa OO0Jb-
HBIX, UMEBIIUX TpU Oajia MOJKIO03a, KOTOPHIC JCYMINCh BAKIIMHOW 10 XUPYPrHYECKOI'O BMEIIATEIHCTBA, OBLIO
MeHbIuM Ha 3,3% u 3,4% B JIeBOH U MPaBOil MOJOBHHE HOCA OJIMHAKOBO IO CPABHCHHIO C ayTOBaKIWHAIIMEH IO U
MocJie OJUIOITMOUIOTOMUN U C IEHCTBUEM BaKLMHBI MOCIE MOJUMOITMOUAOTOMUM; Ha 3,3% u 6,7% B neBod u
MPaBOil TOJIOBUHE HOCA 10 OTHOIICHHIO K TPAJAUIIMOHHOMY JICUCHUIO; Ha 6,7% (cnesa) u 2,5% (cmpasa) — o OTHO-
HIEHHIO K JedeHuto «Daukconasey. Ecnu ke cpaBHUTH rpyNIibl HEPBUYHO- U BTOPUYHO-TIPOJIEYEHHBIX OOJIBHBIX, TO
MBI MOXEM KOHCTAaTHUPOBATh JIydIllee BIMSIHUE EPBUYHOTO JedeHus. Tak, KOJIN4IeCTBO IEPBUYHBIX IALUEHTOB yBe-
JMYUIIOCHh 3HAYUTEIFHO MEHBIIE Yepe3 TOA IMOCIIe JISICHHUS, YeM BTOPUYHO-TIpoiedeHHBIX: Ha 6,7% u 10,0% (momm-
1103 B JICBOH W MPaBOi MOJOBHHE HOCA) TOCIIE JICYSHHUS ayTOBAKIIMHON 10 TOJIMITIO3TMOUOTOMIH; Ha 6,6% (cieBa)
u 13,4% (cupaBa) mpu BaKIMHAIINH 10 W IIOCJIE TOJIHIIO3TMOHUIOTOMHIH; TaKkke Ha 5,6% JeBas MOJOBHMHA HOCA H
9,0% mpaBasi OJIOBHHA — BAKIMHAIWS IIOCJIE MOJUIOATMOUIOTOMIH; NPH TPAAWIIMOHHOM BMEIIATEIhCTBE — Ha
3,3% u 6,7% monumo3 cieBa U CIpaBa COOTBETCTBEHHO M NMpH JeueHnn «DirkcoHase» — MeHbIe Ha 6,7% cieBa u
6ouspinie Ha 3,3% cnpaBa B TpyNIIe IEPBUIHO-TIPOJICUYCHHBIX 110 CPABHEHHIO C BTOPHIHO-TIPOJICUCHHBIMH.

Takas ke XapakTeprcTHKa HaOJr0allach HAMU U B rpyIire OOJbHBIX, UMEBILIMX J[Ba, OJUH U HOJIb 0aJJIOB MOJIH-
1o3a: Jy4liasi KapTHHa KOHCTaTHPOBaHa B TPYIIIE NMEPBUYHBIX OOJIBHBIX, MOTYYaBIINX BaKIUHAIMIO JI0 TIOJIUIIOAT-
MOUIOTOMHUH, TI0 CPaBHEHHUIO C IPYNIIAMH MAI[MEHTOB, JICYUBIINXCS TPAAUIUOHHO U «DinkcoHaze», W rpynmnoi
BTOPUYHO-JIEYEHBIX AlUEHTOB.

VY namueHTroB, UMEBIIUX JIBa 0ajia MOJIUIO3a MOCHE BBEACHUS ayTOBAKIMHbI O MOJIUIIO3TMOUIOTOMUH, Yepe3
TOJ] TIOCIIe BMEIIaTeIhCTBAa HAOII0IaI0Ch MEHBIIIee yBEIMYeHHe MPOIeHTa 00CIeTOBaHHBIX TI0 CPAaBHEHHIO C JaH-
HBIMH, TIOJTyYeHHBIMH cpa3y IMociie BMemareinbeTBa: Ha 3,3% u 6,7% (JeBas v mpaBasi IOJIOBHHA HOCA — IEPBUYHBIC
6ospHbIe); Ha 10,0% — monmmo3 cnesa n Ha 3,3% crpaBa (BTOPUYHBIE) IO CPAaBHEHHIO C TEMH, KTO TOJTydall BaKIH-
Hy 10 | TIOCJIE TIOJIUIO3TMOutoToMuM (Ha 6,7% n Ha 13,3% — B n1eBO#i 1 1paBoii MMOJIOBHHE HOCA Y TIEPBUYHBIX U Ha
13,3% — mommmo3 cieBa u Ha 10,0% — crpaBa y BTOpPUYHBIX); ¢ OOJBHBEIMHE IOCTIC JICUCHUS ayTOBAKIMHON TOCIE
momunosT™Monnoromun — Ha 10,0% u 16,7% cieBa u cripaBa — iepBuYHBIe 00cIe0oBaHHBIe U Ha 16,7% B 1eBoit mo-
noBute Hoca u 10,0% — B npaBoii — BTOpruHbIe O0JIbHBIC. Y 00CIICIOBAHHBIX XKE MOCIIE TPAJUIIMOHHOTO JICYCHUS U
«DIMKCOHa3e» TPOU3OLLIO CIEAYIOIee YBEJIMYCHUE MPOLEHTa 00CIeI0BaHHbIX ¢ ABYMsI OajulaMH 4yepe3 ol Ha
13,3% u 16,7% (neBasg n mpaBas MOJOBHHA HOCA — TPATUIMOHHAS METOAMKA Y IEPBHYHO-TIPOJICUEHHBIX) U Ha
16,7% kak cneBa, Tak W crpaBa (TpaJAUIMOHHOE JieueHHEe, BTOPHUYHbIC OONbHBIE), a mocine «DiaukcoHasze» — Ha
10,0% neBas mosioBuHa U 16,7% mpaBas MOJOBHHA — MepBUYHbIC marfueHTsl U Ha 13,3% u 23,3% cneBa u crnpasa
COOTBETCTBEHHO — BTOpHYHbIE. [10BITOXKMBAS, ClIeyeT OTMETUTD JIydlllee ACHCTBUE ayTOBAKIMHBI, IPUMEHSIEMOIT
JI0 XHPYPTUIECKOTO JICYeHUsS (M y TIEPBUYHBIX, U Y BTOPUYIHBIX OOJBHBIX): YBEIMYCHHAC KOJIMYCCTBA MMALUCHTOB C
IBYMsl 0aJUlaMU y TIEPBUYHBIX OOCICIOBAHHBIX, KOTOPHIC JICYMIHCh ayTOBAKIIMHOW JO XUPYPTHUYSCKOTO BMEIIa-
TENBCTBA, OBLTO MEHBIIE Ha 3,4% cieBa (CrpaBa OJUHAKOBO) 0 OTHOIICHHIO K ayTOBAKIMHAIIUH, IPOBEICHHON J10
U TIOCJIE TOJIMIOATMOuI0TOMIY; Ha 4,4% (clieBa U crpaBa OJWHAKOBO MPH CPABHEHHH C JCHCTBUEM ayTOBAKITHHEI
MOCJIe MOIUIOATMONIOTOMIH); Ha 6,7% 1 10,0% (1eBas u mpaBasi MOJIOBUHBI HOCA TI0 OTHOIICHHUIO K TPaJUIUOH-
HOMY JiedeHHIo 1 «DimKcoHaze»). B rpynme BTOpHYHBIX MAMEHTOB, KOTOPBIC JEUHINCh BAKIIUHOMW /10 MOJIMIIOIT-
MOMIOTOMHUH, OTMEYAJICS MEHBIITNI MPOIICHT MaIlMeHTOB, UMEBIUX NBa Oayna: Ha 3,3% cneBa u Ha 6,7% crpasa 1o
CPaBHEHHIO C ayTOBaKIWHAIMEH 10 U MOCIe XUPYPIrHIECKOr0 BMEIIATENbCTBA; MEHBIIHH Ha 6,7% Kak cieBa, Tak U
CIIpaBa, TI0 OTHOIICHHUIO K JAEHCTBHIO BAKITMHBI TTOCIIE MOJUTIOITMOUIOTOMHM; Ha 6,7% 1 13,4% B neBoil 1 nmpaBoit
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MIOJIOBMHE HOCA 110 CPABHEHHMIO C TPAJUIIMOHHBIM JieueHneM u Ha 3,3% (cneBa) u 20,0% (crpaBa) — 10 OTHOILCHUIO
Kk «®mukconasey». Eciu jxe CpaBHUTH TPYMIBI MEPBUYHBIX M BTOPUYHBIX OOJIBHBIX, TO CICIYEeT OTMETHUTH Jy4Ilce
JieificTBre MepBUYHOTO JiedeHHs. Tak, MPOIEHT OOMBHBIX B TPYIIIIE MIEPBUYHBIX MAIMEHTOB YBEIWYHIICS 3HAUATEIb-
HO MEHBIIIE Yepe3 TOJ TOCie JICUeHHs, 9eM y BTOPHYHO-TIPOJICUeHHBIX: Ha 6,7% B JeBOI MOJOBHHE HOCa IOCTE
ayTOBAKIIMHAIIUH 10 TIOJIMIOATMOUIOTOMUM;, Ha 6,6% cieBa MpH BaKIMHAUHN 10 U ITOCIE ITOJAIOITMOUIOTOMUIH
(6omprre Ha 3,4% cripaBa); MeHbIIe Ha 6,7% — JieBast MOJIOBHHA HOca u Oosbmie Ha 3,3% — npaBas (ayTOBaKIIMHAIIHSA
MoCcJIe XAPYPTHUECKOTO JICUCHHUS); TIPH TPAAUIIMOHHON Teparmuu — MeHbIIe Ha 3,4% — jeBas OJOBHHA HOCA U TIPH
«®Dnukconaze» — Ha 3,3% u 6,6% (71eBast 1 mpaBasi MOJIOBHHA HOCA COOTBETCTBEHHO) MEHBIIIE B TPYIIIE NEPBUTHO-
MPOJICYCHHBIX 110 CPABHCHHUIO C BTOPUYHO-IIPOICYCHHBIMHU.

[Tpn 3TOM MaMeHThl, UMEBIINE JINIIL OJUH OaJUT TIOJIMII03a, Yepe3 rojl IOoCiie HaIIero BMEIaTelbCTBa pacipe-
JIETTMITHCH CIIEYIOLIMM 00pa3oM: OOJIBHBIX MOCIIE ayTOBaKIIMHALIMK, TPOBEIECHHOM 10 XMPYPIrHYECKOTO BMEIaTeb-
cTBa, ObLIO OoJibIle: HA 6,7% B 00euX MOJIOBHHAX HOca (mepBUYHBIC); Ha 6,7% monumno3s cieBa u Ha 13,3% crpasa
(BTOpHUYHBIE); KOJIMYECTBO MAI[MEHTOB IOCIIE BBEJCHUS BAaKLUHBI 10 U IOCJE HNOJIUIOITMOUAOTOMUH YBEIHYMIOCH
Ha 10,0% u 13,3% — neBast u npaBasi MOJIOBUHBI HOca (NEPBUYHO-IIPOJICUEHHbIE) U Ha 6,7% Kak B JIEBOH, TaK U B
MIPaBOil MMOJIOBHHE HOCA (BTOPUYIHO-TIPOJICYCHHEIC); MOCIe BAKIWHBI, BBEACHHON MOCHE MOIUIIOATMONIOTOMAH, Ha
16,7% u 10,0% cneBa u cnpaBa — nepBUYHbIE OOJIbHBIE U HA 6,7% cieBa u 3,3% crnpasa — BTopudHBIEe. Y 00cneno-
BaHHBIX IOCJIC TPATUIIMOHHOTO JieueHUs u «DIHKCcoHa3e» MPOHU30ILIO YBETHUCHHUE MIPOCIOWKH 00CIeJOBaHHBIX C
omHuM OaimioMm depe3 rox Ha 3,3% (JieBas W mpaBasi MOJOBHHA HOCA — TPAIUIIMOHHOE JICYCHUE TTEPBUYHBIX OOJIb-
HbIX) 1 Ha 13,3% u 3,3% (TpaauIroHHO-TIPOJICYCHHBIE BTOPHYHbIC MAIMEHTHI B JIEBOH M MPAaBOW MOJIOBUHAX HOCA
COOTBETCTBEHHO); a IpH BMemaTenscTBe «Dmukconase» — Ha 3,3% cnesa u 6,7% cIipaBa — IepBUYHBIC TTAIUCHTHI H
Ha 6,7% u 3,3% cieBa u cripaBa COOTBETCTBEHHO — BTOpPUYHBIC. VICXOs U3 BBHIIICTIPUBEICHHOTO, Jy4Iliee ACHCTBHE
OTMECYCHO y ayTOBAKIIMHBI, MPUMEHACMON 0 XUPYPTUYECKOTO JICUYCHHS, KaK y MEPBUYHBIX, TAK U y BTOPHYHBIX
OOJBHBIX: YBEIMYCHHE KOJHMUECTBa 00CIIEOBAaHHBIX C OJHUM 0ajyIoM B IEPBUYHOM Irpymie OOMBHBIX MOCTE ayTo-
BaKIMHAIIMK 10 MOJUIOATMOUIOTOMHH MIPOUCXOIUIIO 3HAYMTEIbHO MeieHHee: Ha 3,3% u 6,6% (1eBast u mpasas
MOJIOBMHA HOCA IO OTHOIIICHUIO K ayTOBAKIIMHAIIMY J0 U MOCJIe moymnodTMouaotTomun); Ha 10,0% u 3,3% (cnesa u
CIpaBa M0 OTHONICHHIO K ayTOBAKIIMHAIIMHY, IPOBEICHHOMN TOCIIE MOJIUIIOITMOHIOTOMHUN ); M HECKOIJILKO OBICTpEE ITo
OTHOIICHHMIO K TPaJIUIINOHHOMY JieueHHIo (Ha 3,4% cieBa U cripaBa 0JJHOBpeMEHHO) U ¢ «DimkcoHnasze» — Ha 3,4%
cieBa. B rpymme BTOpUYHBIX MAIMEHTOB Pa3inyus ObLTH HEAOCTATOYHO 3HAYHUTEIBHBIMU. [IpH cpaBHEHUH TpyIIIT
MEPBUYHO- ¥ BTOPUYHO-OONBHBIX YCTAaHOBICHO, YTO Yy JICUYCHBIX ayTOBAKIUHOW IO MOJUMOITMOHIOTOMHUU IEp-
BUYHBIX MAI[UCHTOB YBEIUYCHUE MPOICHTa OOJBHBIX MPOUCXOAMIO MEJICHHEee Ha 5,6% B MpaBoil MOJOBHHE HO-
ca; y MPOJICYCHHBIX ayTOBAKIMHOW IO M MOCJIC MOJUIOITMOUIOTOMUN YBEIUUYCHUE KOJIHYECTBA OOJNBHBIX OBLIO
0oJBIIMM y IEpBUYHBIX MarueHToB (Ha 3,3% cneBa u Ha 6,6% crnpaBa), Kak ¥ IPH MMOJYICHUN ayTOBAKIIIHEI TO-
CJIe TIOJIMITOATMOUIOTOMHH (IIEPBUIHO-TIPOJIedeHHBIX 0p1T0 Oobme Ha 10,0% 1 6,7% — COOTBETCTBEHHO CIIEBA H
cupasa). [Ipu TpaguIOHHONW Tepanmuy KOJWYECTBO MAMEHTOB C OJHUM OaJlIOM BO3pOCIO OONbIIE Cpend BTO-
puaHoit rpymnmsl — Ha 10,0% cresa.

Cpenu OONBHBIX, NMEBIINX YCTOHYUBBINA 3PQEKT JedeHus (HyJIeBOi OaI moimio3a), Mbl OTMEYalnd OJaBIIsI-
foree OONBIIMHCTBO B TPYIIIE, KOTOPAs JICUMIIACh AyTOBAKIIMHOW, B OCOOCHHOCTHU 10 XHPYPTUIECKOTO BMEIIATEIh-
CTBa, U Ny4ymui 3Qdekt B rpymmne mepBUYHO-IPOJICUCHHBIX OONBHBIX. Tak, uepes roj| Mocie HaIIero BMEIIaTelhb-
CTBa rpymma OOJNBHBIX IOCIE BakUMHAIMU (IPOBEJCHA 1O IOJUIIOdTMOMIOoTOMUM) HacuuthiBaia 70,0+8,4% u
43,349,0% (nepBHYHBIC U BTOPUYHBIE OOJILHBIE COOTBETCTBEHHO); MTOCIIE BAaKIUHAIMN JI0 U MOCIIE XUPYPTUIECKOTO
BMemarenscTBa — 46,749,1% (nepBuunsie OonbHbie) U 33,318,6% (BTOpMUHBIE MAMEHTHI); MOCIE ayTOBAKIMHbI,
npuMeHsieMoit mociie nmonumnodTMounaoTomuu — 33,3+£8,6% — 0JMHAKOBO U NIEPBUYHBIC, U BTOPUYHBIC MAIIUCHTHI; Jic-
YEeHBIX TPAIUIOHHO B ATOH rpymme depe3 rox otmedanoch 40,0+8,9% (mepsuunsie) u 16,7+6,8% (BTOopmuHbIe); a
mocne «®Dmukconaze» — 40,0£8,9% u 26,7+8,1%. Takum oOpa3oM, myqmuii >3GpGeKT nMena ayToBaKIInHA, UCTIONb-
30BaHHAA JI0 MOJUIIO3TMOUJOTOMHH: TTAIIMEHTOB TIOCIIE HEe C OTCYTCTBUEM PELUIMBA MOJUII03a Yepe3 Tl B TPYIIIE
TIEPBUYHBIX OOJBHBIX HACUUTHIBAJIOCH OombIre Ha 23,3% (0 cpaBHEHHUIO C ayTOBaKIIMHALNEH 0 U MMOCIE TMOIHIIO-
STMOUAOTOMUM), Ha 36,7% (ayToBaKIMHANKSA ITOCIE TOTUIOdITMOMAOoTOMIH), Ha 30,0% B 000HX CIy4asx IO cpaB-
HEHUIO C TPAAWIHOHHOW Tepammed M «DIMKCOHa3e»; a cpeAr BTOPHYHBIX MarmeHToB — Oomnpme Ha 10,0% (mo
CPaBHEHUIO C ayTOBAKLMHAIMEH JI0 U MOCJIEe XUPYPTUYECKOro BMEIIATENbCTBA U ayTOBAaKIIMHOW, BBEICHHOI TOCIie
XHPYPTUYECKOTO BMEIIATENhCTBA), HAa 26,6% 1 16,6% COOTBETCTBEHHO — TpaJAUIIMOHHAs Tepanus U «PIuKcoHasey.
Ecnu xe onpeaensts aydimunii 3pQPeKT B CPAaBHCHUU TPYIII EPBUYHBIX U BTOPHUHBIX MAIIUCHTOB, TO YCTOWYMBOCTD
JICUCHHS OTMEYCHA [UIUTEIIbHEH y MePBUYHO-TIPOICYCHHBIX: Jydiie Ha 26,7% Mpu JICYCHUH BAKIIMHOW 10 MOJIHUIIO-
3TMOUIOTOMUM; Ha 13,4% — BakMHALIUSA IO ¥ TIOCTIe XUPYPIUUECKOTO BMemaTenbeTBa; Ha 23,3% u 13,3% — mocie
TPaAuHOHHOTO JieueHHs: 1 «DIuKcoHaze».

Takas ke TCHICHIHS JIYYIIETO BO3JCHCTBUS ayTOBAKIWHBI (MCIIOIB30BAHHOW N0 MOJIUIIOITMOMIOTOMHH) TI0
CpaBHEHHIO ¢ AericTBHeM «DIrKCcoHa3e» U TPAIUIIMOHHON Tepanuy Obllla OTMEUeHA U Yepe3 TPH roja B TPYIIIe, TAe
AyTOBAKIIMHAIIMIO MPOBOJIWINA C CaMOT'0 Hayaja JeYeHHs (TpyIIa TMepBUYHO-TIPOJICICHHBIX MO0 CPABHEHHIO C IIO-
BTOPHO-TIPOJICYCHHBIMHU).

HccrenoBanreM yCTaHOBICHO, YTO CpedH OOCIIEIOBAHHBIX IOCIE ayTOBAKIMHALUY, MPOBEACHHON 10 TOJHIIO-
STMOUAOTOMUH, Yepe3 TPH I'0Jia, MO0 CPABHCHUIO C JTAHHBIMHU, TOJYYCHHBIMHU Yepe3 TOJI, MPOUCXOIMIO YBEINICHUE
nporieHTa OOJMBHBIX, IMEBIIUX TPH Oajuia monmmo3a: Ha 6,7% u 3,4% (7eBas u mpaBasi IOJIOBHHA HOCA — IIEPBUYHEIC
nareHTsl) 1 Ha 3,3% cneBa u 3,4% cnpasa (BTopuuHbIC 0OJIBHBIC); Y 00CIICIOBAHHBIX, IPUHIMABIINX ayTOBAKIIUHY
JI0 ¥ TIOCTIe TTOJIMITOATMONI0TOMIH, — Ha 3,3% u 10,0% — B 1eBoii 1 mpaBoii MOJOBHHE HOCA Y IEPBHYHBIX MAIIUCHTOB
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1 Ha 6,7% B ICBOU — Y BTOPUYHBIX; a KOJMYECTBO BTOPHYHBIX OOJIBHBIX C TOJIMIIO30M B MPABOI MOJOBUHE HOCA C
Tpems OayiaMu He M3MEHIIIOCH; Y OOJIBHBIX, JICYCHBIX BAKIIMHOW IOCIIE MOJUIO3ITMOUIOTOMIH, — HA 5,6% u 2,3%
JieBast ¥ IIpaBas IOJIOBHHA HOCA — MEPBUYHBIC MalMeHTH U Ha 3,4% cieBa — y BTOPUYHBIX; KOJIMYECTBO Xe o0cIe-
JTOBaHHBIX, IMEBIIINX B MPaBOH ITOJOBHHE HOCA TPU Oaljia TOJIHII03a, CHOBA OCTAIOCh HEM3MEHHBIM BO BTOPHYIHOM
rpymre. Yto xacaercss 00CIe0BaHHBIX ITOCTIE JICYCHUS TPAAUIIMOHHOW METOANKON U «DIIMKCOHA3E», TO OHU HMEIH
YBEJIWYCHHE KOJIMYECTBA OOIBHBIX C TpeMs OajuiaMu Mmoiumo3a yepe3 Tpu roga Ha 10,0% (;1eBast u mpaBast moJIOBHHA
HOCa TIPH TPAAWIHOHHOW TEpaluy y MEPBUYHO-TIPOJICYEHHBIX B 000MX cirydasx) u 6,7% u 3,3% (TpamuunonHOe
JIedeHNe y BTOPUYHBIX 0OCIICTOBAHHBIX CJIEBAa W CIIpaBa COOTBETCTBEHHO), a Y MAaMEHTOB mocie «Dimkconasze» —
Ha 6,7% B neBoii mosoBuHe Hoca U 10,0% B mpaBoil — nepBUYHBIEC NALKMEHTH! U HA 6,6% 1 10,0% — nmonumnos cinesa u
CIipaBa COOTBETCTBEHHO NPU BTOPUYHOM oOparieHuu. [1ogpIToKMBAs, CIeAyeT OTMETHTD JIy4llee BIUSHUE ayTo-
BaKIIMHBI, UCTIOJIB3YEMOM JI0 MOJUIOAITMOUIOTOMIH: YBEINICHUE KOJIMIESCTBA 00CIIE0BAHHBIX, IMEBIIUX TPU Oaj-
Jia, Cpe/IM MIePBUYHBIX MAIIMEHTOB IOCJIC BAKIMHBI (BBEICHUE 0 MOJUIOAITMOUIOTOMIHK) OBLIIO MEHbIIe Ha 6,6% B
MIPaBoii MOJIOBUHE HOCA MO OTHOIICHHIO K MallMeHTaM, JISYeHbIM ayTOBAKIIMHON JI0 U MOCJIE MOJIUIIOAITMOU0TOMUH;
Ha 0,6% u 0,3% (cneBa u cipaBa MO CPAaBHEHHUIO C ayTOBaKIMHAIMEH, MPOBEIEHHON MOC/Ie XUPYPTHUECKOTO BMe-
maTenbeTBa); Ha 3,3% u 6,6% (JeBas U mpaBas IOJIOBHHA HOCA MO CPABHEHHUIO C TPaJUIMOHHBIM JICICHHEM) U Ha
6,6% (crpaBa) — B oTHOIICHNN «DIHKCOHA3e». Y BTOPUYHBIX OONBHBIX 3TH MOKA3aTEeIH OBUIH CIICIYIOIIUME: yBe-
JYEHHE MPOCIIONKH MAMEHTOB ¢ TpeMs OaiaMH Iociie BaKIMHEI (BBEICHHUE IO XHPYPTHICCKOTO BMEIIATEIbCTBA)
0puT0 MeHBINM Ha 3,4% B JIEBO MOJIOBHHE HOCA TI0 CPAaBHEHUIO C OOJNBEHBIMA C ayTOBAKIIMHALIUEH 0 U MOCIE XU-
pypruveckoro JieueHus; Ha 3,4% — jeBast MOJIOBHHA HOCA TI0 CPABHEHHIO C IEHCTBUEM TPAJAUIIMOHHOTO JICUCHHS; Ha
3,3% (eBas moToBMHA HoOca) U 6,6% (TpaBasi IIOJIOBUHA HOCA) — 10 OTHOMICHHUIO K «DIIMKCcOHa3e».

Taxkast e TeHIIEHIIMs YCTAHOBJICHA HUCCIIEIOBAHUEM M B TPYIIAx MAIlIeHTOB, UIMEBIINX JIBa, OJWH U HOJIb 0AJJIOB
TIOJTUTIO3A: JIydlliee JeUCTBHE KOHCTATUPOBAHO Y MEPBHYHO-TIPOJICUCHHBIX BAKIIMHOW (BBEICHHUE JIO MOJIUIIO3TMOMIO-
TOMHH) TI0 CPABHEHUIO C IEHCTBUEM TPATUITMOHHOTO JieueHus U «DIIMKCOHa3e» U IPYIIO BTOPUYHBIX MAIUSHTOB.

Y 00cnenoBaHHBIX ¢ IBYMs OanjaMHy MOJUII03a MOCTIe BBEACHUS ayTOBAKIIMHEI 10 TTOJIMIOITMOUAOTOMUH Yepes3
TPH ToJIa TOCJe JeUSHUsI Mbl KOHCTATUPOBAIIM YBEIMUCHUE TPOIIEHTa 00CIeIOBAHHBIX 110 CPABHEHUIO C TAHHBIMH,
MOJYYSHHBIMHU 4epe3 Toj Hociie BMemarenseTa: Ha 6,7% u 10,0% (sieBast 1 npaBast OJIOBHHA HOCa — MEPBUYHO-
nposiedeHHbie) u Ha 10,0% neBas m mpaBast MOJOBHHA HOCA OJWHAKOBO (BTOPUYHEIC MAIUCHTHI); MOCJIE BAaKIIMHA-
IIUH, TPOBEACHHON JI0 ¥ MOCJE MOJUIO3TMOUIOTOMIH, — Ha 6,6% u 3,4% COOTBETCTBEHHO ClieBa M crpasa (mep-
BuuHble) U Ha 3,4% nepas u Ha 10,0% npaBas mojoBrUHA HOCA (BTOPUYHBIC); TIOCIIC BBEICHHS BAKIWHBI HA MOCIICXU-
pypruyeckom sTare — Ha 3,3% cieBa (KOJHMYECTBO MAIMEHTOB, MIMEBIINX JiBa 0aJlla MOJIMI03a B IPAaBOU TIOJIOBHHE HO-
ca, He U3MCHUIIOCH) — IEPBUYHBIC 00cIetoBaHHbIC U Ha 3,3% Kak ClieBa, Tak U CIipaBa — BTOPHYHBIC TaUeHTHL. Cpemu
OONBHBIX TTOCTE TPATUIMOHHOTO JieueHHs U «DIMKCoHa3e» HaOII0qaoch TaK)Ke YBEIMYEHHE MPOIeHTa 00CIe10BaH-
HBIX C IByMs Oaymamu depe3 Tpu rofa: Ha 3,3% chpaBa y MepBHYHBIX MAIMEHTOB (C ITOJUIIO30M B JIEBOW ITOJIOBHHE
HOCa WX KOJIMYECTBO HE M3MEHMIIOCH) U 6,6% ciieBa y BTOPHYHBIX (C TOJIMIIO30M B MPABOH MOJIOBHHE HOCA MX KOJINYe-
CTBO TakK ke He M3MEHWIIOCH) — TPAIUIIHOHHAS METOMKa; a mocie «PnukcoHase» — Ha 6,7% meBast u 3,3% mpasas no-
JIOBMHA HOCAa — TIepBUYHbIE O0NbHEIE U Ha 3,4% 1 3,3% cieBa 1 cripaBa COOTBETCTBEHHO — BTOPHUHEIE.

Vcxons n3 BRIIEyKa3aHHOTO, OTMEUEHO JIy4IIee BIUSHIE ayTOBAKIIMHEI, HO MCIIOJIF30BaHHOM TOCIE MOJIUIIOAT-
MOMJIOTOMHH: YBEIMUCHHUE MPOLCHTA OOJBHBIX C IBYMs OajjlaMH Y IEPBUYHO-IIPOJICICHHBIX ayTOBAKIIMHOM (ITOCTe
MOJIUITIO3TMOUIOTOMUH) OBUTO MeHblie Ha 3,5% (ieBas) u 10,0% (mpaBasi MOJIOBHHA HOCA) IO OTHOIICHUIO K ayTO-
BaKIMHAIIMY, TPOBEIEHHON 10 moyumnodTMouaoTomMun; Ha 3,3% u 3,4% (neBast 1 mpaBasi MOJIOBUHA HOCA) 1O OTHO-
HICHUIO K AEHCTBHIO ayTOBAKIIMHBL, IPUMEHSAEMON JI0 U MOCJIe MOJUMIOATMONIOTOMUH; Ha 3,3% cIpaBa 1o cpaBHe-
HUIO C TPAJAULMOHHBIM JeueHueM U Ha 3,4% (cieBa) u 3,3% (cmpaBa) — no cpaBHeHHIO ¢ «DaukcoHase». B rpymme
BTOPUYHO-TIPOJICYCHHBIX OTMEYAJICSI MEHBIINH TMPOLEHT OOJIBHBIX, IMEBIINX /IBa OaJula M JIEUeHBIX BaKIIMHOW TIOCIIe
TOJIIIO3TMOUIOTOMHUN: Ha 6,7% JileBast M mpaBas IMOJIOBHHA HOCA OJAMHAKOBO IO CPABHEHHWIO C ayTOBAKIIMHAIIUEH,
MPOBEEHHON 10 nmonunodTMoungoromun; Ha 0,1% cneBa u 6,7% crnpaBa 10 CpaBHEHUIO € JEHCTBUEM BaKLUHBI 10 U
mocye MOJMUImo3TMonIoToMuN; Ha 3,3% B JICBOW MOJIOBHHE HOCA MO CPAaBHEHHIO C TPAIUIIOHHBIM JICUCHHEM U Ha
0,1% cmeBa — o oTHoMmeHUIO k «Pnukconaze». Eciu ke cpaBHUTH TPYIIIBI TEPBUYHBIX H BTOPUYIHBIX MMAIIUCHTOB,
TO B LIEJIOM CIIEAyeT OTMETHUTH ITydllee ACHCTBHE MEPBUIHOTO BMEIIATEIHCTBA. Tak, MPOIEHT OOJBHBIX B TPYIIIE
MEPBUYHBIX MAlMEHTOB YBEJIWYHUIICS 3HAUMTENHHO MEHBIIE Yepe3 TPHU Toja MOcCie JISYSHHs TI0 CPAaBHEHHUIO C BTO-
PHYHO-TIPOJICUEHHBIMU: Ha 6,6% B IpaBOii MOJIOBUHE HOCA MOCJIE ayTOBAaKIMHAIMH, TPOBEJCHHON O M TOCIE MO-
JIUMO3TMOU0TOMHUH; Ha 3,3% crpaBa Ipu BaKIMHAIMK IIOCTIE TIOJIMIIO3TMOUAOTOMUY; Ha 6,7% clipaBa — Tpaguiu-
oHHas Tepanus. [Ipu 5ToM B Tpymme OONBHBIX, MPOJEYCHHBIX BAKIIMHOW JO0 XHPYPrHUYECKOr0 BMEIIATENHLCTBA U
«DaukcoHa3e», HECKOIBKO TyUIIHe Pe3yabTaThl HAOMIOAINCh Y BTOPUYHO-TIPOJICICHHBIX.

B rpynmne nanueHToB, UIMEBIIUX JIMIIL OAWH 0ajUT TIOJUII03a, Yepe3 TPHU roJla Mbl KOHCTATHPOBAIH CIISAYIOIIEe:
KOJIMYECTBO TALIMCHTOB ITOCIIC ayTOBAKIIMHAIINK (TIPOBEACHA IO TOJUMOITMOUAOTOMUN) yBenmmumiock: Ha 10,0%
JieBast ¥ TipaBasi TIOJIOBUHBI HOCA OJAMHAKOBO (TIEPBUYHBIC) U Ha 6,6% JieBast MOJOBHHA HOCA (BTOPHYHEIC), CTIpaBa UX
KOJIMYECTBO €IIe CHU3WIOCh — Ha 3,3%); KOJIMYECTBO OOCIICHOBAHHEIX MOCJE BBEICHHS BAKIIMHBI HA JIO- M IIOCIE-
XMPYPrHYECKOM 3Tare yBeJIMIHIoch Ha 3,3% — JieBast 1oJ0BHHA HOca U Ha 3,4% — npaBasi OJIOBHHA HOca (TIepBUY-
HO-00CIIe/IOBaHHbBIC), Y BTOPUYHOM TPYIITEI B JICBOM MMOJIOBHHE MX MPOICHT OCTAJC 0€3 U3MCHCHUN U YBEIHUIICS
Ha 3,3% cmpaBa; mocje ayTOBAKIIUHEI, BBEICHHOHN MOCIIE MOIUITOITMOUIOTOMUU, MMPOLECHT OOJBHBIX YBEIHUMICS Ha
3,3% cneBa Kak y NEPBUYHBIX, TaK U y BTOPUYHBIX IAIIMEHTOB, CIIpaBa 0e3 W3MEHEHUH — MEepBUYHbBIC OOJBHBIC H
yeemmdenue Ha 10,0% — sropuunsle. [locne TpagumnonHOTO JedeHus 1 «PIUKCOHa3e» MPOU30ILI0 YBEINIEHHE KO-
JFYecTBa 00CIeIOBaHHBIX C OJHUM 0ajutoM udepe3 TpH roja Ha 6,7% (0AMHAKOBO M CJIEBa U CIpaBa — TPaAWUIIMOHHO
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NepBUYHO-TIpOJIcYeHHbIe) U Ha 3,4% (TpaJMIIMOHHO JieueHbIe BTOPUYHBIE HALMEHTHI C MTOJIMIIO30M B IIPAaBOW I0JIO-
BUHE HOCa), a TOJIMIIO03 OAHOr0 Oayuia B JIEBOI MOJOBHHE HOCA OTMeYalics MeHbIne Ha 3,3%; NmpH BMeENIaTeIbCTBE
«®DruKcoHa3e» oTMedanoch yBennmdenne Ha 3,4% neBast u 3,3% mpaBas MMOJIOBIHA HOCA — TIEPBUYHBIC MMAITUCHTH 1
Ha 3,3% u 3,4% creBa u cupaBa — BTOPHYHBIE OOJHHBIE.

TakuMm oOpazom, Tydiiee AEHCTBUE JIEUEHH MbI HaOIOAIN MIOCHIE ayTOBAKIIMHAIINN, IPUMEHSIEMON Ha MocIe-
XHPYPrU9IECKOM JTalle JICUCHHUS y NEPBUYHBIX OOJBHBIX: YBEINYEHHE KOJIMYECTBA MALMEHTOB C OJHUM OanioM B
MIEPBUYHON TpyMIIE MMOCIe ayTOBAaKIIMHAIMN IPOUCXOAMIO MeaineHHee: 6,7% u 10,0% (yieBas u mpaBasi OJIOBHHA
HOCa 0 OTHOIICHUIO K ayTOBAKIMHAINH, IPUMEHAEMOH 70 MOJIMIIO3TMONIOTOMIHN); Ha 3,4% cmpasa 1o OTHOIIE-
HUIO K ayTOBaKI[MHE, KOTOpas NMPUMEHSIACh BO BpeMs MoaunosTMonnoromuy; Ha 3,4% u 3,3% (cieBa u cnpasa Mo
OTHOILIEHUIO K TPaJUIMOHHOMY JieueHHI0) U Ha 3,3% B mpaBoif ONOBHUHE HOCA MO CPaBHEHUIO ¢ «DIHKCOHA3E».
B rpynme BTOpWYHBIX MAalMEHTOB BCE METOAMKHU JIEYEHHS BO3/EHCTBOBANIM NMPAKTUYECKH OJWHAKOBO, M JIy4llee
JIEWCTBHE KaKOTro-HUOYIb METO/1a OT/IENIbHO MCCIIEIOBaHHEM HE YCTaHOBJICHO.

[Tpu cpaBHEHUH TPYMIIBI IEPBUYHO- U BTOPUYHO-IIPOJICYEHHBIX 3HAUUTEJIbHBIC Pa3JIMuusl YCTAHOBJICHBI B CPaB-
HEHUH JIEYCHBIX ayTOBAKIIMHOW JI0 TIOJIUIIO3TMOUIOTOMUY (Y BTOPHYHBIX MAIMEHTOB yBEJIMYEHUE IPOLEHTa 00JIb-
HBIX TIponcxoamio MeuieHnee Ha 3,4% n 13,3% cOOTBETCTBEHHO C MOJIMIIO30M CJIEBa M CIIPaBa), a MPH BaKIIMHALINT
TIOCJIE TTOJUITO3TMOMIOTOMUH TPOCIIOKA MAMEHTOB yBEIMUMBaaack 3HaunTensHo Meiennee (Ha 10,0% c momm-
[IaMU CIIpaBa) B IIEPBUYHON TPYTIIIe.

[TareHTOB, UMEBIINX yCTOWYHBEIN () (eKT JleueHns Oonee YeM TpH rofa (HyineBoil 6amn momumnosa), Oombiie
BCETO HACUHMTHIBAIOCH MOCJIE HCIIOIb30BaHMS ayTOBAKIMHBI, B OCOOCHHOCTH NMPUMEHSEMOM 1O XHPYpPTHYeCcKOTro
BMEIIATENILCTBA, U B TPYIIIE MIEPBUYHO-TIPOJICYCHHBIX. Tak, yepe3 TpH rojia Mocie Hallero BMEIaTeNbCTBa Ipynma
00CIIeIOBaHHBIX MMOC/IC BaKIIMHAIMK (BBEACHUE IO MOJMIOITMOMA0TOMUK) HacuuthiBaia 23,3+7,7% u 13,316,2%
(mepBHUYHBIE U BTOPHYHBIE OOJBHBIC); BBEACHHE 10 M MOCJIE XMPYPrHYecKoro BMmemarenbcTBa — 16,7+6,8% (mep-
BuuHbIC) U 12,145,7% (BTOpHUHEBIE); MTOCTIE ayTOBAKIMHBI, IPUMEHIEMOH MOCIe XUPYPrudeckoro BMEIIaTeIbCTRa,
- 16,7+£6,8% u 10,0+5,5% cOOTBETCTBEHHO MEPBUYHBIC U BTOPUYHBIC MALIMEHTHI, CPEIHU JICUCHBIX TPATUIIMOHHO B
9TOM Tpymme Yepe3 TP roja orMeyanoch auiib 3,3+3,3% nanueHToB (MEpBUYHBIE), BTOPHYHAS XKE TPYINa yCTOM!-
YHBOCTH PE3YJIbTATOB TPH TrojJa W Oojblie BooOIIe He umena, a mocie «DmukcoHaze» — 6,7+4,6% u 3,343,3%.
[MonpIToXXMBas, caeayeT OTMETUTD, YTO JYyUIINH CTOHKMH 3dekT nmena ayToBakiyHa, IpUMEHseMast 10 MOJIHIIO-
STMOMIOTOMHMHU: TTAIIEHTOB C OTCYTCTBHEM PELUANBA MTOJIMIT03a Yepe3 IoJ] B TPYIIE MEePBUYHBIX MAllMEHTOB HACUH-
THIBAJIOCH OoJblIe Ha 6,6% (110 CpaBHEHHIO C ayTOBaKIMHANMEH /10 M TOCIe XUPYPTUYECKOTO JeYEeHHUsI U 10 OTHO-
IIEHUIO K ayTOBaKIMHALMK Ha MOCJe-Xupyprudeckom stamne); Ha 20,0% u 16,6% COOTBETCTBEHHO 110 CPABHEHHUIO C
TpaaUIHOHHON Tepanueil u «Dankconase». Y BTOPUYHO-ITPOJICUCHHBIX MAIIEHTOB B TPYIIE OONBHBIX, JIEUNBIINX-
Cs1 BAaKIIMHOM 10 TOJIMIIO3TMOUIOTOMUH, HACUHUTHIBAJIOCH OOJbIIE OOCIENIOBAHHBIX C OTCYTCTBUEM DPELUIUBA Ha
3,3% (10 cpaBHEHHIO C ayTOBAKIMHAIMEH /0 W IIOCIE TTONUIOITMONIOTOMUN M ayTOBAaKIMHOHN MOCIe XHUPypTrUde-
ckoro BMemmatenscTBa); Ha 13,3% u 10,0% mo cpaBHEHMIO ¢ TpaaWIOHHON Tepamueil n «Dmukconasey». Ecim ke
CPaBHHUThH YCTOWYHMBOCTH OE3pEIMANBHOIO IepHoja Oosee Tpex JIET B TPYMNNax NEPBHYHBIX M BTOPUYHBIX MAalUCH-
TOB, TO OTMEYEHA JyYIIeil TpyIna NepBUIHO-TIPOIedeHHBIX: ayumie Ha 10,0% mpu edeHn BaKIIMHOHN 10 MOJIHTIO-
3TMOMAOTOMHMH; HA 6,7% — NedyeHne BaKIMHOK 70 M TOCIIE XUPYPTHIECKOTO BMEIIATENBCTBA U ayTOBAKIIMHON MOCIIE
nonumnodT™MouaoTomMuu; v Ha 3,3% u 3,4% — nocie TpaAulMOHHOTO JieueHus U «DIMKCOHA3e».

Buioowr. T1o pesynbraTtam u3ydeHus: OaJUTbHON OLICHKH JTUHAMHUKH PEIMAMBUPOBAHUS TOJINIIO3a JOKa3aHa Jy4-
I1asi CTOMKOCTB JIOCTUTHYTOTO 3¢ (eKTa ieueHus y O0JIbHBIX, KOTOPBIE MOJYYalOT JICUCHHE BIIEPBHIC, B CPAaBHEHHH C
IpYIIOIl OBTOPHO-NPOJICYEHHBIX, B 0COOEHHOCTH IPU MIPUMEHEHUH ayTOBAKIMHBI 10 MOJIUIOITMOUAOTOMHUH.
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MARK EVALUATION OF POLYPOSIS RECURRING WHILE USING DIFFERENT
SCHEMES OF TREATMENT OF PATIENTS WITH POLYPOID RHINOSINUSITIS
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The article is devoted to a topical problem of otorhinolaryngology — the issue of the development and substantiation of the most
effective mechanisms of the anti-relapsing therapy of polypoid rhinosinusitis. The author studies the effectiveness of autogenous
vaccine influence together with polypoid-ethmoidotomy in comparison with the conventional methods of the treatment of poly-
poid-rhinosinusitis (traditional therapy, “Flixonase”).

Key words and phrases: polypoid-rhinosinusitis; polyposis; primary patients; secondary patients; traditional therapy; “Flix-
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VK 330.322.5
IJKOHOMHYECKHe HAYKH

Ilpueooumcs ananuz OKynaemocmu Cneyuaiu3upoBaHHbIX pPAOUOHACMOMHBIX KamyweKk O MA2HUMHO-
pesonancHol momozpaguu. Paccmompenvt koncmpykyuu Kamywex, ux 63auMO3aMeHsIeMOCHb U CIOUMOCHb 1O
oanHviM npouszgooumeneu. Oyenena ux 60CmMpeOOBAHHOCHb NPU BLINOIHEHUU UCCIe008aHULL 8 KIUHUKe 00uje2o
npoguns. Ha ocnose cmamucmuyecko2o aHaiu3a uccie008aHull pa3iuiHo2o mund, npo8e0eHHbIX Ha MoMocpa-
¢gax ¢ nonem 1,5 Tn 3a nepuod 8 HECKOIbKO MeCAYe8, NOKA3AHA 00 UCCAEO08AHUTL C UCNONb308AHUEM KAMYUEK
PA3IUUHO020 MUnd.

Kniouesvie cnosa u gpazvi: Tomorpadusi; paJuoyacToTHbIE KaTYIIKH; OKYIAaeMOCTh; SKOHOMHYecKast d(QQeKTHB-
HOCTb; MEJTUIIMHCKAsI JUATHOCTHKA; 000pyI0BaHHE.
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OKYIMAEMOCTbD CIIEHUAJIN3NPOBAHHBIX
PAJIMOYACTOTHBIX KATYHIEK B TOMOI'PA®UM®

Paboma evinoanena npu noooepoicke PODU, epanm Ne 14-04-00622.

OpHUM U3 BaKHBIX BOIPOCOB, BOSHUKAIOUIUX IMPH TTOKYMKE MEAWIIMHCKOTO ANArHOCTHYECKOTO 000pyJOBaHM,
SIBJISIETCSI €T0 OKYNMaeMOCTh. B MarHuTHO-pe3oHancHO# (MP) ToMorpaduu 6a30Bass KOMITICKTAIUS CKaHEpa BKITIO-
JaeT OCHOBHOE 00OpYyJOBaHME, KIACCHUECKHE MMITYJIBCHBIE MOCIIENI0BATENPHOCTH U MPOrpPaMMHOE OOECIICUEHNE,
HeoOXxoauMoe ISl CKaHUpoBaHus. JlomoyHUTeIbHOE 000PY/I0BaHUE M IPOTPAaMMHBIE MTAKEThI, PACHIMPSIONINE J1a-
THOCTHYECKHE BO3MOXKHOCTH MP-ckaHepa, MOCTaBISIIOTCA B BUJE OTAEIbHBIX ONIMHA. B ycnoBHsAX KecTKOM KOHKY-
PEHIMH ¥ HEOOXOJANMOCTH 00eCIeYeHHs] BEICOKOTO YPOBHSI JJMarHOCTHKH OKYIIaeMOCTh 00OpYJOBaHHMS 3aBHCUT OT
CIICKTpa BBIMOJIHACMBIX HCCIIENOBaHuil [7] u opranu3anuu ero 3¢dexkruBHOro ucnojin3opanus [1; 2]. Heooxomu-
MOCTb NOKYNKH JOMOJHUTENIBHBIX KOMIUIEKTYIOIINX, UX CYIIECTBEHHOE KOHCTPYKTUBHOE OTIMYME JENal0T aKTy-
aJNbHOM 33/1a4y OLEHKH MX BOCTpeOOBaHHOCTU M OoKymnaeMocTH. IIpu aToM BaxkHOI coctaBisitolieit siBisieTcst Habop
panuodactoTHbIX (PY) karymek, obecrieunBaromux nepenady PU-IMIynbCOB U PETHCTPAIMIO OTBETHOTO CHTHANIA
OT HCCIIEyeMOT0 OOBEKTa.

Jliist obecriedeHus BBICOKOTO COOTHOIICHHS CUTHA/IITYM M 3G (QEKTUBHOTO 3all0JHEHHs pabodero oorema paspa-
6oTanbl PU-KaTyIIKy pa3InyHON T€OMETPUH, MAKCUMaIbHO OBTOPSIOIIEH CTPOCHHE UCCIIEyeMO aHATOMHUYECKOH
obxactu [4]. I1o KOHCTPYKIMH BEIIEISIOT OObEMHBIC M IOBEPXHOCTHBIC KATYIIKH [9].

OObeMHON HaszpiBaeTcst PU-kaTymrka HMUIMHAPHYECKOH (GOPMBI, OKpY)Kalomas HCCIEAyeMylo 001acTb, UTO
obecrieunBaeT BbICOKYI0 PU-oqHOpoaHOCTE B pabouem oObeMme. Takue KaTyIIKK 4acToO CIy)XaT U JUIs Tlepeiadu, U
Juist npueMa PYU-curHana, a COOTHOIIEHHE CUTHAJI/LIIYM TEM BbIILIE, YeM MeHbLIe quamerp karymku. K nanHomy Tu-
Iy OTHOCSITCS KaTyIIKa THIA «ITHYbsI KJIETKa», CIBOCHHAs ceanooOpa3Has KaTyllKa, KBaJpaTypHas, MapHble Ka-
Tywku 'ensmroisua u 1p.

Karymka tuna «ntuubst kinetka» (birdcage coil) ssnsercs npuemo-nepenaroieii u odecrneunBaeT n300pakeHust
C BBICOKOH OJHOPOAHOCTBIO OJylarojapsi MCIOJB30BAHHIO §-MH NPHHMMAIOMMX KOHTYpoB [8]. Takue KaTymku
(Puc. 1, @) yame Bcero MCHOIB3YIOTCS U1 UCCIIEAOBAaHNI I'OJOBHOTO MO3ra (IuaMeTp 28 cM) M IOCTaBIISIOTCS CO
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