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внешнее воздействие, например, угроза вымирания, как это было в традиционном обществе. Из этого следу-
ет, что никакая демографическая политика, основанная на мерах социально-экономического и администра-
тивного характера, не в состоянии помочь преодолению депопуляции. В лучшем случае подобные меры по-
могут поднять рождаемость и другие демографические показатели в рамках существующих социокультур-
ных норм поведения (например, в семье есть один ребёнок, и они хотят, но не решаются завести второго, 
тогда меры социально-экономического характера вполне способны привести к его рождению). 
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МЕТОД ПОСТРОЕНИЯ ГРАФИЧЕСКИХ ИЗОБРАЖЕНИЙ ТЕРМИЧЕСКИХ ПОЛЕЙ ВОДОЕМА© 

 
При моделировании термических процессов, происходящих в водоеме, очень важно получать результаты 

во время процесса счета модели, поскольку они служат в качестве предварительного анализа получаемых 
промежуточных данных [1; 2; 6]. Графическое отображение этих результатов является наиболее наглядным 
для первичного анализа. Поэтому необходимо разработать метод, который позволит получать изображения 
термических полей водоема. 

Данными для графического построения термических полей водоема являются значения температуры то-
чек водного пространства, полученные в результате расчетов значений температуры. Водное пространство 
водоема представлено трехмерной сеточной областью, узлы которой характеризуются температурой в точке 
водного пространства, где расположен этот узел. 

Таким образом, температура представлена трехмерным массивом t, тип значения которого double[,,]. 
Элементы массива, которые не попадают в сеточную область водного пространства, имеют значение 10-9, 
это определяется конфигурацией сеточной области, обусловленной батиметрией котловины. 

Изображения строятся попиксельно, где каждому пикселю присваивается цвет, который характеризует 
значения температуры в данном узле. Размер изображения для каждой из отображаемых плоскостей соот-
ветственно равен , ,x y y z x zN N N N N N   , где xN  – количество узлов сеточной области по оси X, yN  – ко-
личество узлов сеточной области по оси Y, zN  – количество узлов сеточной области по оси Z. 

Размеры сеточных областей для крупных водоемов, таких как Ладожское, Онежское озера, могут дости-
гать сравнительно небольших значений в 100-200 узлов по каждой из осей сеточной области для их попик-
сельного отображения. Наглядное представление изображений, выводимых на экран, затруднено, поскольку 
их размер весьма мал для анализа. Проблема размеров может быть разрешена соответствием узлу сеточной 
области не одного, а четырех или девяти (и больше) пикселей. В этом случае изображение будет увеличено 
в два, три (и больше) раз. Но следствием принятия этого решения будет являться снижение общего качества 
изображений, выводимых на экран. В связи с этим предложен метод, при котором значения смежных узлов 
соответствуют цвету пикселей, находящихся в углах некой квадратной области range. 

Пиксельные области, из которых состоит изображение, визуализирующее термические поля водоема, 
представлены матрицей: 
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Значение температуры пиксельной области ,i jrange , которая соответствует отображаемому пикселю с 
координатами ( l , m ) на пиксельной области, рассчитывается по предложенной формуле: 
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Блок-схема метода FillRange, который реализует заполнение пиксельной области интерполированными 
значениями температур, представлена на Рисунке 1. 

 

 
 

Рис. 1. Блок-схема метода FillRange 
 

Координаты пикселей в пиксельной области ,i jrange  относительно левого верхнего угла изображений 
рассчитываются по формулам: 

, , ,i j l mX i scale l   , (3) 

, , ,i j l mY j scale m   , (4) 
где l  – номер пикселя в пиксельной области по оси X, m  – номер пикселя в пиксельной области по оси Y. 
Температура в водоеме может варьироваться от 0 градусов до 20 градусов Цельсия. Если значение тем-

пературы выходит из указанного диапазона, то в этом случае ей приравнивается ближайшее крайнее значе-
ние шкалы. В связи с этим цветовая шкала имеет размах в 20 градусов. Для того чтобы получить изображе-
ние, которое будет более чувствительно к изменению отображаемых температурных значений, принята не 
биполярная шкала (двухцветная), а количество цветов достигает четырех: синий, зеленый, желтый, красный. 
Таким образом, малое изменение температуры приводит к значительному изменению цветового оттенка. 
Цвет определяется на основе аддитивной цветовой модели, описывающей способ синтеза цвета для цвето-
воспроизведения – RGB (аббревиатура английских слов Red, Green, Blue – красный, зелёный, синий). Значе-
ния концентрации цветов варьируются от 0 до 255. Цвет плавно переходит из одного в другой по мере изме-
нения температуры по шкале. 

Формулы для определения цвета для разных диапазонов температур: 
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В результате выполнения хода алгоритма рисуются три пиксельных изображения размерами 
x yN scale N scale   , y zN scale N scale   , x zN scale N scale    (в пикселях). Изображения выводятся на 

экран и дают наглядное графическое представление о термических процессах, происходящих в водоеме. По-
скольку данные могут обрабатываться достаточно быстро, то предложенная программа позволит сделать 
оценку динамики термических полей. 

Графическое отображение термических данных позволяет оперативно анализировать их. На основе пер-
вичного визуального анализа данных имеется возможность скорректировать ход моделирования путем из-
менения некоторых коэффициентов, которые учитывают особенности моделирования в заданных условиях. 
Эта возможность позволит значительно улучшить качество моделирования и адекватность получаемых ре-
зультатов, что необходимо для достижения диагностических и прогностических целей. 
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Педагогические науки 
 
В статье приведены сведения о физической подготовленности студенток первого курса Западно-
Казахстанского государственного медицинского университета им. М. Оспанова, выпускников сельских и 
городских школ Западного Казахстана. Во многих исследованиях явно просматривается контраст в физи-
ческой активности учащихся сельской местности и больших городов. Нами выявлено, что сельские сту-
дентки отличаются от городских незначительно, и только в конце учебного года появляются достоверные 
различия в приростах результатов по некоторым физическим качествам. 
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АНАЛИЗ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОК ПЕРВОГО КУРСА  

ЗАПАДНО-КАЗАХСТАНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 
ИМЕНИ МАРАТА ОСПАНОВА© 

 
Актуальность. Проблемой влияния социально-экономических условий жизни в городе и сельской мест-

ности на состояние здоровья, уровень физического развития и физической подготовленности людей разного 
пола и возраста в постсоветское время занимались исследователи из России и Украины [1, с. 25; 4, с. 79; 
7,  с. 18; 10, с. 12; 13, с. 128]. Основные отличия сельского образа жизни от городского уклада общеизвест-
ны: менее развитый и технически оснащенный труд, меньшее разнообразие рабочих мест и профессий, 
сильная зависимость от природно-климатических условий, как правило, более тяжелые условия труда 
[12, с. 75; 14, с. 169]. Для сельских поселений характерна большая слитность труда и быта. Очень сильны обще-
ственное мнение, социальный контроль, особенно со стороны старшего поколения, традиции [8, с. 81; 9, с. 13]. 

Условия жизни на селе объективно хуже, чем в городе, говорится в отчете проекта «Кризис глазами казах-
станцев» (апрель 2009) [16]. Продолжается массовый отток сельского населения в города. Из всей инфраструк-
туры из советского времени остались только школы и медпункты. В настоящее время в сельских округах 
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