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VK 81
®Oui10J10rN4ecKre HAYKH

Cmambs noceéaujena paccmompenuio abCmpaKxmublx HOMUHAHMOS IMOYUL 8 PYCCKOM U HEMEYKOM A3bIKAX 8 POMAHe
U. B. I'éme «Cmpaodanus onozo Bepmepay. Oszvikosnenue smoyuili cuumaemcst 0OHUM U3 CIONCHeUX henome-
HO8 U AGIAEMCSA AKMYATbHBIM GONPOCOM OJisl COBPEMEHHOU TuHeeucmuKkuy. Pasnospemennvie nepeeodvl pomana 0a-
10M B03MOJICHOCTG UCCEA08AMb (IYKMYayuu 8 Cnocobax nepesooa abCmpaxkmuulix UMEH CyWecmseumebHbix.

Kouesvie cnosa u ¢pazvl: 3MOIMM;, 3MOTHBHBIN KOHIICNT, aOCTPaKTHBI HOMHHAHT; 3MOTHBHBIN KOMIIOHCHT;
CMBICJIOBOM HIOAHC.

bapkosa Exarepuna I'puropresna
Cmaspononvckuil 20Cy0apCmeeHHblil A2PApHbLL YHUGEPCUMem
maurinako@mail.ru

SMOILIAOHAJIbHBIN KOHIENT B POMAHE H. B. TETE «CTPAJAHUSI FOHOI'O BEPTEPA»®

ITpoGema HOMHHMPOBAHUS SMOLMH B A3BIKE MO TPaBy CUUTACTCS OTHOW M3 HamOoJee aKTyaldbHBIX CPEIH CO-
BPEMEHHBIX JITHIBUCTHUECKUX HCCICAOBAHUA. DMOTHOJIOTHIO, WM JIMHIBUCTHKY 3MOLNH, B SI3BIKO3HAHWH BBIJE-
JISIFOT B OTEINIBHYIO NAPAAUTMY, YTO SIBISIETCS] JOKA3aTEIbCTBOM aKTYaIbHOCTH IAHHBIX HCCIICIOBAHHM.

OMoInuH, N0 MHEHHIO MHOTHX JINHI'BHCTOB, — OJJHA U3 HanOoJee CI0KHO OPraHU30BaHHBIX CHCTEM UYEJIOBEKa, K
KOTOpO# oOparmatorcsi B cBoux padbortax D. C. AsHayposa [1], . B. Apronpn [3]. UccrenoBanuro 3MoImid U UX
U300pakeHHs B S3bIKE MOCBSIICHO OIPOMHOE KOJTMYECTBO UCTOUHUKOB (padotel B. 0. Anpecsn [2], H. 1. Apytio-
HoBo [4], A. BexOuukoit [6], Auubl A. 3amususk [9], JI. H. Hopaanckoit [10], O. E. ®unumonoo#t [19],
B. N. IlTaxosckoro [21; 22], E. }O. Msrkosoit [15] u ap.). JIMHIBUCTHI ONPENENsAOT OA3BIKOBIEHHBIE SMOLIUU KaK
3HAaKM €IMHOTO KYyJIbTYPHO-BEpOAJIBHOTO NMPOCTPAHCTBA TOTO MM MHOTO 3THHYECKoro coobdbmiectsa [11; 12; 17].
W3y4yeHune 3TOrO CIIOKHOTO (peHOMEHa MpeArnoaraeT oopalleHue K O0NbIIoMy 00bEMY IMITMPUUECKOTO MaTepuaia
W ero MHTEpIpeTalusIM B Hayke. B wacTHOCTH, aHanu3 OOIIMPHOIO YHUBEPCYMa SI3IKOBOI'O Marepuaiia Mo3BOJISIET
YTBEp’KAaTh, 9TO B HAUBHOM MOJENM BHYTPCHHETO MHpa YeJIOBEKa SMOILMHU TPEJACTAIOT B BUJE «CLIEHAPHEBY», HIIH
«MaTTEPHOBY, 3a/IaHHBIX ONpPEACIEHHBIM COLIMOKYIBTYPHBIM IpocTpaHcTBOM [12, c. 112].

OtMeTnM 0c060, 9TO OONBIIMHCTBO HCCIIEAOBATENEH TaHHON Cephl YKa3bIBalOT HA OTCYTCTBHE YETKOW CErMeH-
Taruu (GOPMHUPYIONINX 3MOIMOHATHHO-IYBCTBEHHYIO 00acTh KOMIOHEHTOB [2; 7; 16]. 3amada mcciemoBaTeis
OCIIOXKHSIETCSI M TeM (PAaKTOM, UTO YyBCTBEHHBII 3JIEMEHT SIBISIETCS CYOBEKTHBHBIM [13], T.€. «IHMCTBIX» MO HE
CYIIECTBYET. OMOIMS NPEICTABILCTC KaK HEKOE COCAMHEHME, COCTaB KOTOPOTO AJSI KayKAOTO SBILSIETCS pa3HBIM
(manpumep: Liebe — Leiden — Trauer — Missmut - Kummer «1000Bb, CTpalaHUsl, TPyCTh, MPauHOCTh, YHBIHUE» U
Liebe — Treue — Zdrtlichkeit - Leichtsinn «11000Bb, BEpHOCTb, HE)KHOCTB, TOPSTYHOCTHY). I1o MueHmno H. A. Kpacas-
ckoro, pomad «Ctpananusi 10HOro Beprepay siBisercs mpuMedarenbHbIM IPUMEPOM TECHOTO CIUIETEHHS AIMOTHB-
HBIX KOMIOHEHTOB [12, ¢. 113]: «Ach wie mir durch alle Adern lduft, wenn mein Finger unversehens den ihrigen
beriihrt... - Bruder, nur die Erinnerung jener Stunden macht mir wohl. Selbst diese Anstrengung, jene unsdglichen
Geliiste zuriickgerufen, wieder auszusprechen, hebt meine Seele iiber sich selbst und ldsst mich dann das Bange des
Zustandes doppelt empfinden, der mich jetzt umgibt. - Es hat sich vor meiner Seele wie ein Vorgang weggezogen,
und der Schauplatz des unendlichen Lebens verwandelt sich vor mir in den Abgrund des ewig offenen Grabesy. -
«Ax, kaxoii mpenem npobezaem y MeHsi HO JCUNAM, KO20Ad NANbYbL HAWU CONPUKOCHYMCA HeG3HAual... 3Haeulv,
bpam, 00HO 60CNOMUHAHUE O MAKUX HaAcax ompaono mue. /lasice cmapanue 80CKpecums me Hegblpasumble 4yecmed
U BbICKA3AMb UX 8036bIUIACT MOIO OYULY, 4 NOMOM 3ACMABISIe MeHs 806OUHE OWYWaAMb BeChb YICAC MOe20 NOJIO-
orcenust. Tlepedo MHOU CI08HO NOOHANACH 3a6ecd, U 3penuiye OECKOHEUHOU JHCUSHU NPesPaAMUIOCh OJist MEHsl 8 Oe30HY
eeuno omeepcmoti mozunwvyy (nep. H. Kacarkunoi) [8, c. 6].

HccnenoBateny oTMEHalOT psiji POACTBEHHBIX TEPMHUHY <«OMOIMS» MOHATHH: «UyBCTBO», «addeKT», «ourylie-
HHUE», OJTHAKO YETKOTO pasrpaHudeHus Mexay HuMH HeT [7; 11; 15]. B. FO. Anpecsn u A. Bexx6unika npenmosnara-
JIM, YTO KaX]IIM BHJIOM JICSITEIBHOCTH, TUTIOM COCTOSIHUSI WJIM PEAaKIIMH BENAeT CBOSI CHCTEMa, KOTOpast JIOKaJIHU3y-
€Tcs B ONpPENIeNeHHOM OpraHe, MpU4YéM BCEM CHCTEMaM COOTBETCTBYET CBOW CEMaHTHUYECKHIl MPUMUTHB (T.e. dJie-
MEHTapHbIe, HEPA3JI0KUMbIE €JUHUIIBI CEMaHTHYECKOTO METasI3bIKa, U3 KOTOPBIX CTPOSATCS TOJKOBaHuUs) [2; 6].

10. JI. AnpecsiH npeiIoXm KIacCU()UKAIMIO TAKUX CHUCTEM, CPEH KOTOPBIX BBHIAEIHI (U3MYECKOE BOCHPHS-
THE, PU3HOJIOTMIECKUE HYX/IbI, (U3NOJIOTHYECKHE PEaKIIMK HA Pa3HOTO PO/ia BHEIIHUE U BHYTPEHHUE BO3JICHCTBHSA,
¢dusnyeckne NEWCTBHS M AEATEIBHOCTD, JKEIaHHs, MHTEIUICKTYaJbHYIO JESTeIbHOCTh U MEHTAJIbHBIE COCTOSHUS,
SMOIMU U pedb. DMOLMSIM OTBEAEH MPUMHUTHUB «IyBCTBOBATH» [2]. Cpeay XapaKTepHCTHK BOIUIOMIEHHBIX B SI3bIKE
SMOIMH, BBIABICHHBIX B  PE3yJbTaTe MHCCIEIOBaHMH, MOXHO Ha3BaTh HMHTCHCHBHOCTb, OCO3HaH-
HOCTB/HEOCO3HAHHOCTH, IEPBUYHOCTH/BTOPUIHOCTD, TIOJI0KUTEIEHOCTE/OTPHLIATEIFHOCTD, TPAAYHPYEMOCTb.

[TockonbKy peds B JaHHOW CTaThe UAET HE TOJNBKO O (PeHOMEHE 3MOIMHA, HO M 00 SMOTHBHOM KOHIIENTE, HEOO-
XOIMMO OOpaTHTBCS KO BTOPOHM cocTaBistromeil TepmuHa. HecMoTpst Ha TO, YTO «KOHLENT» NpHU3HAETCA
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YTBEPUBLIMMCSI TOHATHEM B JIMHI'BUCTHKE, OJHO3HAYHOT'O TOJIKOBAHUS B COBPEMEHHOM HayKe /s HEero Her, I10-
CKOJIbKY, KaK IOSICHSIFOT HUCCIIC/IOBATENH, «KOHLENT — KaTeropHsi MBICIHUTENbHAsI, HeHa0oaeMasl, 4To 1aeT OoJIbIIon
TpocTop 1A ee TonkoBaHms» [16]. Takoit Touku 3penus npunepxxusatorcs C. I'. Bopkaués [7], B. W. Kapacuxk [11],
E. C. Kybpsxosa [13], A. C. Jluxaués [14], FO. C. Cremanos [18]. Bemen 3a H. A. Kpacasckum u 1O. C. CtenmaHOBBIM MBI
TIOHNMAEM KOHIIENT Kak «0osree 00BEMHBIN MBICTUTENBHBIN KOHCTPYKT YEJIOBEUYECKOTO CO3HAHMSI IO CPABHEHMIO C TTOHS-
THEM, ...OTPAXKAIOIINH IPOIIECC TIO3HAHMS MUPA, OTIBIT U 3HAHUS O MHPE U pe3yIIbTaThl AesTensHOCTIN [12, . 40-41; 18].

IMockonbKy MccIeOBaHNE KAacaeTCs COMOCTABICHNS KOHIETITOB JBYX A3BIKOBBIX KYJIBTYD, TO HEJIB3sI HE yIIOMS-
HYTBH O BOIIPOCE TOXXJIECTBEHHOCTH MOHATHH B si3bIkax. H. A. KpacaBckuii oTMedaeT, 4To HEKOTOpBIE JTMHTBHUCTHI (1
MBI BCJIE/l 32 HUIMH) 110JIaraoT, YTO «IIePEHOCHMOCTb)» CMBICIIOB, BEpOaIM30BaHHBIX B OJTHOM SI3bIKE, PUHIMITHAT b-
HO BO3MOJKHA B JIPyroil ¢ YaCTMYHBIM HJIM MOJHBIM coBnajieHueM [12, c. 148]. Ilpu yacTH4HOM COBIAJCHUU BO3-
MOYKHa HEKOTOPAsi MOTEPsI CMBICIIOBBIX HIOAHCOB, NepU(epHitHBIX CMBICIOB. MBI NpeArosaraeM, 4To 3T0 00yciIoB-
JICHO pa3HUIIEH HE TOJIBKO CHEUU(HUKH KyJIbTYpHOTO NMPOCTPAHCTBA, HO U M3MEHEHUSIMH B 3TOM IPOCTPAHCTBE Ha
NIPOTSDKEHUH HEKOTOporo BpeMeHu. [IpruBeieHne ke KOHIENTa K HOpMaM CYIECTBYIOIIEH CUCTEMbI (TaKOBBIMU MO-
T'YT SIBJSITBCSI OCOOGHHOCTH HAIIMOHAILHOTO MEHTAJIMTETa, 00bIYan, CyeBepHs, 0COOEHHOCTH UCTOPUYECKOTO IEPHO-
71a, OTPa3MBIINECS Ha MBIIUICHHH W ObITE) IPOBOLMPYET MOSBICHUE CMEKHBIX C MCXOAHBIM cMBbIciioM uae. ITpu-
MEpPOM MOTYT SBJIATHCS IIEPEBOBI OTPHIBKOB M3 poMmaHa . B. I'ére, BbIMOMHEHHBIE B pa3HbIC HCTOPHUECKHE STTOXH:
«Eine wunderbare Heiterkeit hat meine Seele eingenommen, gleich den siifsen Friihlingsmorgen, die ich mit ganzem
Herzen geniefie» [26, S. 8]. — «Henonamuas padocms 00beMIIET MOE CEPAIIE; TyIIa MOs CTIOKOWHA, KaK THX0E yTPO
BecHBI» (miep. @. ['amaenkosa, 1781) [8, c. 179-180]. «Ilo Bceii qyrme Moeil pa3nmmiack HEOOBIKHOBEHHAS BECEIIOCTb,
1o7I00Hast IPUATHBIM BECEHHUM YTpaM, KOTOPBIMH 51 Hacnaxkaatock» («Ilucemo x apyry» — mep. A. M. Typrenesa,
1798) [Tam xe, c. 189]. «HeusvsicHumoe cnoxoticmsue BCEIAIOCH B MOKO Iy, MOJOOHOE SICHOCTH CIIAJKOT0 yTpa
BECEHHET0, KOTOPOTO IPeJIecTh 5 TOIBKO 3/I€Ch BIIOJIHE omryImato cepanem» (mep. H. M. Poxanuna, 1828) [Tawm xe,
c. 191]. «/lyma Most 03apeHa HezeMHoU padocmpio, KaK 3TH UyJAeCHBIC BECCHHHE yTPa, KOTOPBIMHU s HACTAXKIAI0Ch
ot Bcero cepaua» (nep. H. Kacatkunoii, 1978) [Tam xe, c. 7-8].

Cy6crantuB «Heiterkeity, Haxonsuiicss B HIOHATUIHON CHCTEME «BECEJbe — SICHOCTD - 0€300JIaYHOCTbY, TOJKY-
eTCsl B pa3HOBPEMEHHBIX MEPEBOJax ¢ 3aMETHBIMU OTIIHUMsIMH. [IpoaHann3npoBaB 3HaYCHNE HOMHUHAHTA B CIOBapsIX
Anenynra (der Zustand eines Dinges, da es heiter ist, in allen Bedeutungen des Beiwortes, «ICHOCTE» BO Bcex
cmeicnax) [23], Duden (heitere Gemiitsverfassung, «Becémoe pacmoioxenne ryxa / IymeBHOE COCTOSHHE») [25] u
opatpeB ['pumm («glénz, strahlende Klarheit der Sonne, der Sterne, des Himmels, des Tages» - «sicHOCTB, CHsHHE
corHIIa, 3BE31, HeOa, muI» u «die frohe Gemiitsstimmungy - «pagocTHOE HacTpoeHHe») [24], MBI IIPHUIILTA K BBIBO-
Iy, 9TO TPOM3OIIEAIINI OT IPEeBHEBEPXHEHEMEIKOT0 npriaratenbHoro «heitary (mat. clarus «cBETIbBII», coruscus
«TpEeNeulyIHi, OJIUCTAIOIINIT») aOCTPAKTHBIM KOHIENT NMEeT HEOJHOPOIHYIO MOIIOCHYIO CTPYKTYpY. [lomoca Mbl
YCJIOBHO HAa30BEM aKTUBHBIM U NACCUBHBIM (CM. HIKe Puc.):

] ] aktiv
coruscus — fréhlich/frohgesinnt coruscus —

freudig/freudmutig/frohgemuth glidnzend, strahlend

ahd. heitar — mhd. heiter
nl. heyder, ags. - hador clarus — klar
licht
deutlich

hell

[ serenus — ruhig ]

passiv

Kak BumHO M3 cxeMaTHYHOro M300pakeHns1 KoHnenTa, «Heiterkeity kakaplii mepeBOAYMK MOT MHTEPIPETHUPO-
BaTh COTJIACHO CBOWM IPEICTABICHUAM O «BecénocTtu». [l coBpemenHuka ['ére, @. 'aueHKoBa, KOHIENT CKia-
JBIBAJICSI M3 «BECEJIBE - PajOCThb», Oojee akTHBHOTO mepexuBaHus, yeM miust H. M. Poxanuna, TOIKOBaBIIEro
Heiterkeit xax «sCHOCTb - criokoiicTBue». CioBapb OpatbeB ['pumm noguépkuBaet, uto noustue «heiter» He paBHsI-
erca «glinzend» (cmsrommii) [Ibidem]; BO3MOXHO, MEpEeBOAYNK PYKOBOICTBOBAJICS WMEHHO ITHM ITOSICHCHUCM.
Oco00 oTMETHM, YTO CIIOBapH MpeijiararoT cBs3biBaTh KoHuent «Heiterkeity ¢ pasHooOpa3HBIMM KOHIENTaMH
«Seele», «Herz», «Sonney, «Himmel», «Tag». ['eTeporeHHbIi cocTaB acCOUMATUBHBIX CBSA3EH JETEPMHHUPYETCS
Pa3HOHATIPABJIEHHOCTHIO «BAJICHTHOCTH» AMOTHBHOTO KoHuenta. [lo muenmio H. A. KpacaBckoro, BmageHne KoH-
LIETITOM, OXBAT BCEro €ro 00bEMa MITH K€ YaCTH HaXOAATCS B 3aBUCUMOCTH OT CTEIIEHH IOTPY)KEHHOCTH B KYJIbTY-
Py, OT CHCTEMBI IPEANOYTEeHIH 1 IieHHocTeH [12, ¢. 42]. OTnHu4us 1 CXOACTBAa MBICIIUTENFHON NesITeIbHOCTH, MPO-
SIBUBIINCH Ha BEPOAJIbHOM ypPOBHE, OTPAKAIOT OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS HAI[MOHAJIBHON CIIEM(UKHI U CO3HAHUSL.

VYike ynoMsHyTas BBIIIE MTOTEps NepupepruitHBIX CMBICIIOB XOPOIIO 3aMETHA B CPAaBHEHWH PAHHUX IEPEBOIOB U
CYHTAIOIIErocs KiaccnueckuM Bapuanta XX Beka. [lepeBomunku XVIII cronmernst cymenu ynoBUTh KoneOaHUs B
os13pIKOBIIeHNH AMoruit Y. B. I'ére, 9ro 00BSICHAETCS EPEIOMHBIM IEPHOAOM B €T0 TBOPUECTBE M CMEHE NMPHOPH-
TETOB (BKJIFOYAsi CMEIEHHE aKIIEHTOB B A3BIKOBON KAPTHHE MHpA), & TAKXKe OOIINM KyIbTypHO-HCTOPHUYECKUM (o-
HOM. Takue U3MEHEHUs BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBI, ITOCKOJIbKY KOHIIENT, 3aKJIIOYalONINi B ceOe MOHATHE 0 KaKOM-THO0
SBJICHNH, TTOJIBEP>KEH TpaHC(HOpPMAIMK BO BpeMEHH. JTa TpaHchopManus 00yCIOBIEeHA SKCTPATHHIBUCTHIECKUMU
(axkTopamH, B T.4. HCTOPHYECKUM pa3BUTHEM OOIIeCTBa: NONMNTHIeCKUMH HacTpoeHusiMu ['epmannu B X VIII B., 13-
TOTEHUEM K CEHTUMEHTAIN3MY H, C IPYTOi CTOPOHBI, 0COOCHHOCTSIMH TEHACHIIMHA POCCUHCKOHN IEHCTBUTEIILHOCTH.
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VK 371
Henaroruueckue HAyKu

B xonmexcme cospementbix SIKOHOMUUECKUX, COYUATILHBIX U Ne0A202UHeCKUX YCI08ULl 0esimelbHOCHb PYKO8OOUN e-
151 1006020 panea, KAk u a06as npogeccuoHanbHas OessmenrbHOChy, mpebyem om He2o npuHamus peuienutl. Bos-
HUKHOBeHUe npobiem u mpyoOHOCmell ¢ peueHuemM npopeccUOHAIbHbIX 3a0ay 8bl3bl8aem HANPSICeHUe QYHKYUL op-
eanusma. A eciu npodrema He peulaemcs, mo HanPsAXCeHue COXpAHAEmcs Ui Hapacmaem, U, Kak cieocmaue, pas-
susaemcs cmpecc. Taxum obpazom, cmpykmypa 06pazo8amenbHblx MexXHOA02Ull 8 NPOpecCUOHATbHOU nedazocuxke
u cooepacanue obpazoeamenbHo20 npoyecca 8 gyse npedcmasiaiomcs KaKk Cucmema Op2aHu3ayuoOHHbIX cnocobos
YnpaeneHus y4ebHo-no3HABAMENbHOU, NPAKMUYECKOU 0essMeIbHOCMbIO 00y4demMblX, QopMUPYouas HA8bIKU NHOUCKA
Hauboee ONMUMATLHOU CIMPAMe2Uul peuteHust 3a0ay U, Kak ciedcmesue, COXPAHeHUst 300P08bsl YUAUUXCSL.

Kniouegvie crnosa u ghpasvl: npodeccnoHabHOE 30pOBhECOEPEKEHHUE; CTPECCOYCTONIMBOCTD; alallTUBHOE COBIa-
Jlaroliee 1MoBeJieHNe; 00pa30BaTeIbHbIE TEXHOJIOTHN; TBOPUYECKHH TIOAXOI.

Bapxanckas Enena BaaaumupoBHa
Camapckas 2ocy0apcmeeHnas: CenbCKOX03ANUCMBEHHAS aKAOeMUs.
barhanl l@mail.ru

METOJOJOI'MYECKHE NNOAXOAbI K ITPOLOECCY @OPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTH
BYJIYIIUX PYKOBOJUTEJIEM ATPAPHOITPOMBIIIJIEHHOT'O KOMILJIEKCA
K AJAITUBHOMY COBJIAJIAIOIEMY NMOBEJIEHUIO®

B mesTenpHOCTH pyKOBOJUTEINS JTHOOOTO paHra BO3JEHCTBHE 3MOLMOHAIBHOIO MM HCHXOJIOTHYECKOTO COCTOS-
HHUS Ha Tporecc ero (pyHKINOHAIBHON aKTUBHOCTH W PE3yJIbTaTHBHOCTH PabOTHI KpaitHe BaxkHO. CocTostHHE 3MO-
LMOHAJIBHOW HANpsDKEHHOCTH OIPEJEIsieTCsl 10 BO3HUKHOBEHHIO ITOMEX B NPO(ECCHOHAIBHOM NESTENbHOCTH, a
TaKKe MO MOSBICHUIO OIIMOOK M OTKa30B. HemocpencTBeHHO B MEpHOA pa3sBUTHS IICUXOJOTMYECKOH Peakiuy Ha
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